Beszamolé a II. MATHINE-rol (Magyar Tudés Ifju Hypertonoldogusok és Nephrologusok
Ertekezlete)

2014. marcius 14-én a Semmelweis Egyetem 1. Sz. Belgyogyaszati Klinikajanak Simonyi
tanterme adott helyet a Magyar Nephrologiai Tarsasag és a Magyar Hypertonia Tarsasag
Ifjusagi Bizottsagainak szervezésében masodik alkalommal megrendezésre keriild
MATHINE-nak.

A rendezvény alapvetd céljai kozott szerepelt, hogy lehetOséget teremtsen e tudomanyagak
irant érdeklodd fiatalok szamara klinikai és tudomanyos tapasztalat- és eszmecserére ¢s
magyarorszagi egyetemi mithelyek kutatasi eredményeinek ismertetésére.

A tudoményos tarsasagok jovoltabdl az értekezlet kozel 70 regisztralt részvevdje fesztelen
kornyezetben fejleszthette vitakészségét. Hypertonia és veseelégtelenség, diabeteses
nefropatia, és glomerularis betegségek témaban meghirdetett szekciokban, sorrendben Dr.
Csiky Botond és Dr. Légrady Péter, majd Dr. Wagner Laszld, és utobb Dr. Tislér Andrés
referatumai adtak keretet a fiatalok sajat munkait vagy klinikai tapasztalatait tartalmazo
eléadasoknak. A Semmelweis Egyetem |I. Sz. Gyermekgyogyaszati Klinika, 1. Sz.
Belgyogyaszati Klinika, Transzplantacios és Sebészeti Klinika, a II. Sz. NOgyogyaszati
Klinika, és a Csaladorvosi Tanszék képviseletében hallhattunk szabad eléadasokat.
Experimentalis kutatbmunka terén a Semmelweis Egyetem |. Gyermekgyogyaszati Klinika
MTA Kutato Laboratériuma és a PTE-KK II. Sz. Belgyogyaszati Klinika és Nephrologiai
Centrum mutatta be munkait. A Pécsi Tudomanyegyetem, valamint a Szegedi
Tudomanyegyetem Belgyogyaszati Klinikdjanak vizsgéalati eredményeit ismerhettiik meg a
Debreceni Nephrolégia Tanszék eléaddsa mellett. Osszesen 16 szabad eléadas hangzott el.

A tudomanyos munka mellett eredményesen zarult a Prof. Dr. Kiss Istvan és Prof. Dr. Reusz
Gyorgy altal vezetett, hagyomanyteremtd céllal szervezett kerekasztal beszélgetés. Az
interaktiv  részvételnek  koszonhetéen  kaphattak  képet tanaraink a  didkokat,
szakorvosjelolteket érinté nehézségekrdl, a felmeriild kérdésekr6l. Ugyanakkor a fiatalok
tajékozodhattak a szakképzéssel kapcsolatban felmeriilt kérdéseikre adhaté valaszokkal.

A nefrologia, hypertonia és geriater szakorvosok szamanak novelését célzo intézkedések
jovobeni kiemelt tdmogatasa, esetleges dializald orvos mindsités megszerzésének tavlati
lehetdsége, a nefrologia szakképzési elemek ¢és a masodikként megszerezhetd alap
szakképesités rendje keriilt gorcsé ala. Jovobeni f6 célként a fiatalok toérekvéseinek

tamogatasa, a hazai kiemelt szinvonalt nefrologia €s hypertonia életpalya-modelljiik részévé



vélasa fogalmazodott meg. Koszonjiik a fiatalok MATHINE-janak tamogatésat, 1étrejottének

biztositasat.
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