VALTOZOTT-E KORANYI SANDOR NEMZETKOZI ISMERTSEGE?

Tarsasagunk Tisztelt EIndksége!
Tisztelt Koranyi Sdndorra emlékezG6k!
Kedves Kollégdk, Barataim!

Koranyi Sandor az orvostudomany, a belgydgyaszat, ezen belll is a nephrologia kiemelked6
magyar képvisel6je. Munkassdga nagyrészt a vesebetegségek megfigyelésére és kutatdsara
terjedt ki. Ezen belll a nephrologiai funkciondlis diagnosztika és a vesebetegségek
progresszidja tekintetében Uttéré eredményei és maradandé felismerései vannak. Széles
l[atokord, nagy mdveltségli, minden utan érdekl6ds, oOtletekben gazdag és jo szintetizald
képességgel megdldott orvos és kutatd volt. A betegei nagyon szerették, a szakmdban és a
kozéletben nagy tekintélynek 6rvendett.

Hazai kornyezetben sok férumon és sokféle modon igyekeztiink mint klinikust, mint
kiemelked6 kutatét, mint kitiné szakmapolitikust és mint kivételes egyéniséget
megismertetni. Bar ebben a tekintetben is van még feladatunk, de ezt az egészen
kiemelkedd életutat a hatarainkon kiviil nem, vagy alig ismerik.

Valamennyien, akik Koranyi Sandor géniuszat nagyra értékeljiik, érthet6en szeretnénk, ha a
munkdassaga nemzetkdzi nephrologiai korokben is kell6en ismert volna. Kordnyi Sandor
nevével Osszefligg6 hazai és kilfoldi idézettségr6l Radd Janos professzor sokiranyu
Osszeallitast mutatott be egy el6z6 Koranyi megemlékezés alkalmaval.

A fentieket figyelembe véve a Szegedi Klebergsberg Kundé Egyetemi Konyvtar illetékes
osztdlya segitségével annak prébaltunk utdnajarni, hogy Kordnyi Sdndor munkdinak az utébbi
évtizedekben milyen a kiilféldi idézettsége, és annak is, hogy akik idézték, vagy akik irtak
rola, milyen hatdssal voltak az ismertségére. Nem esik tehat most szé Kordnyi Sandornak
széban forgd kozléseinek idGszakardl, amikor szinte kizdrdlag németnyelvl, de kedvezd
reagaldsokat kivaltd kozlésekrél lehetett olvasni, majd viszonylag rovid id6 utdn hallgatas
vette koril azokat.

Koranyi Sandor legfontosabb felismeréseit jelentéségének megfelel6 megfogalmazasban
1993-ban majd 1994-ben a nagy francia nephrologus, Gabriel Richet mutatta be a
legnivésabb nephrologiai lapban, a Kidney International-ben, a publikacié cimrészlete igy
hangzik: ,The first faltering steps of renal pathophysiology”. A cikkben leirta, hogy Koranyi
fagyaspont csokkenéses fizikd-kémiai moédszerrel mutatta ki, hogy a vese az osmolaritas
szabdlyozasaval tartésan allandd szinten tudja tartani a vér osmolaritdsat, biztositva ezzel a
sO-viz haztartasnak ezen a teriiletén a Claude Bernard altal leirt milieu intérieur-t. A
vesefunkcidnak csokkenése a vér fagyaspont csokkenés novekedéséhez, azaz az osmolaritas
novekedéséhez vezet, amit a vesefunkcid romlas koévetkezményének tartott. A vizelet
osmolaris koncentracidjanak csékkenésekor a vese kivalasztd képességének romlasanak, a
vesefunkcié besz(ikilésének véleményezte, ezt a folyamatot hyposthenura-nak irta le és
ezeknek a megfigyeléseinek elemzése alapjan alkotta meg a renalis insufficiencia fogalmat
és hasznalta ezt a kifejezést elGsz6r a szoban forgd allapotra. Ezeket a vizsgdlati
eredményeket a nagy tekintélyl német klinikus és kutatd, Franz Volhard is nagyra értékelte.
Az 1918-ban megjelent Die Doppelseitgen Hamatogenen Nierenerkrankungen (Bright’sche
Krankheit) c. konyvében a ,Die Hyposthenurie und Isosthenurie”, valamint a ,Die
Niereninsuffizienz” fejezetekben foglalkozot evvel a témakoérrel, targyilagosan bemutatva
benne Koranyi Sandor és iskolajanak idevonatkozd vizsgdlati eredményeit. Megemliti



tovabba, hogy Koranyi els6ként dolgozta ki a renalis insufficiencia koncepciojat, amire
ugyancsak elsé6ként hasznalja a ,renalis insuffitientia” kifejezést.

Néhany tovabbi kozlés is megjelent Koranyinak a vesefunkcidra vonatkozd vizsgalataival
foglalkozd vizsgdlatairdl, de ezek nem, vagy csak érint6legesen emlitik a renalis insufficiencia
koncepcidjat és annak jelent6ségét.

Szam Istvan és munkatarsaitdl 1973-ban a németnyelvi Medizinische Weltben megjelent
rovid kozleményben irnak a széba forgd Koréyi észlelésekrdl, emlitik Volhard idevonatkozé
vizsgalatait és szdlnak a két nagyhirld kutatd kitlnd kollegidlis kapcsolatardl. Ezt a
kdzleményt idézi Richet professzor a mar emlitett, tébbek kézott Kordnyi Sandorrdl is szélo
2001-es NDT-ben megjelent cikkben, valamint idézi Ginter Wolf német szerz6 Franz
Volhard-rdl a Kidney International-ben 2000-ben kozolt cikkében.

Gabriel Richet 2001-ben az NDT folydiratban Koranyi vizelet-, ill. vesefunkcids vizsgalataival
kapcsolatos megfigyeléseit Ugy kozli, hogy mar a kozlemény cimében is szerepel Koranyi
Sandor neve. A témakérben tobb korabeli kutaté mellett hangsilyozza Koranyi
megfigyelésinek jelentdségét, és hozza réla rovid életrajzot csatol.

Koranyi legfontosabb megfigyeléseivel és leirasaival kapcsolatos német nyelv(i citdtumokat
az imént emlitettem. Kerestik aKlebersberg Konyvtar segitségével az angol nyelvi
citdtumokat is, de 1993-ig nem talaltunk, ez évi megjelenéssel talaltuk a mar targyalt Gabriel
Richet kozleményt. Ett6l az id6t6l napjainkig Gabriel Richet-61 5, az én kdzleményeimre 7
citdtumot taldltunk. Megjegyzem, hogy 3 esetben mind a Richet-re vonatkozd, mind az én
cikkeimre vonatkozé 1-1 citatum egyutt talalhato.

A kozelmultban talaltunk Osszefoglald nephrologiai torténeti munkdakat, amelyekben idézik
Koranyi Sandor Uj felismeréseit.

2002-ben az Am J of Nephrology-ban jelent meg George nev( ausztral

szerz6 ,Development of the Idea of Chronic Renal Failure” c. munkaja, melyben Richet
professzor kettd, valamint az én Kordnyi Sandorrdl irott kozleményemben idézettek alapjan
emliti a renalis inszufficiencia leirdsat.

2012-ben jelent meg egy harom részes cikksorozat a nephrologia torténetérél George Dunea
szerz6ségével a Hektoen International (A Journal of Medical Humanities) folydiratban,
melyet Chicagoban ,a Hektoen Institute-ban szerkesztenek. Sem a szerz6t, sem az Ujsagot
nem ismerem, ugyanakkor a cikksorozat feltlin6en nivds, és mar csak azért is tetszhet
neklink, mert a valaha élt legnagyobb nephrologusok k6z6tt Koranyi Sdndort a legfontosabb
felismeréseivel emliti.

Ha most feltesszilk a cimben felvetett kérdést: Valtozett-e Koranyi Sandor nemzetkozi
elismertsége? statisztikai szamitds szerint nem sokat. Szabadjon azért nekem ezekkel az
idézettségi szamokkal bizakodd lenni, ugyanakkor hangsulyozni, hogy kitartéan kell keresni a
madot és alkalmat, hogy Kordnyi Sdndor nemzetkozi ismertségét tovabb noveljik.

Gabriel Richet professzornak ebben a tekintetben nagyon sokat kdszonhetiink Koranyi
Sandor hatdrainkon kiviili megismertetésével kapcsolatban. Tobb angol nyelvd, nivés
folyoiratban kozolt cikkben foglalkozott Koranyinak a vesefunkcidra vonatkozé fontos
megfigyeléseivel, amelyeket kritikusan elemzett, ugyanakkor jelent6ségiiknek megfelel6en
méltatott.

Richet professzor nagy tekintély( francia nephrologus volt. Apai felmené agon négy
professzor volt mogotte, kozilik a nagyapa, Michael Richet az anaphylaxia felfedezéséért
Nébel dijat kapott. 1950-ben Jean Hamburger professzorral egylitt a parizsi Hopital Necker-
ben megalapitottak az elsé francia nephrologiai tanszéket, majd vezetGje lett a neves
nephrologiai intézetnek a parizsi Tenon kérhazban. Szamos jelentfs megfigyelést kozolt a



nephrologia kiilomboz6 teriletérél és tobb fontos pozicidja kozil kiemelhets, hogy volt
elndke a Nemzetkozi Nephrologiai Tarsasagnak. Nem csoda tehat, hogy nagy tekintélyével a
Koranyirdl kozolt cikkeit gyakrabban idézik angol nyelvterileten, mint kordbban. Amikor
megismertiik nagyon elismerS véleményét Koranyi Sandor munkdssagarél, meghivtuk a
Tdarsasagunk 1992-i naggydlésére, hogy tartson rdla. El6addsdban Koranyi Sandort a renalis
pathphysiologia megalapit6jdnak nevezte. Javaslatomra akkor Tarsasdgunk tiszteletbeli
tagjava valasztottuk. Tavaly, 98 éves koraban tavozott kozillink véglegesen.

Két Uzenettel szeretném megemlékezésemet zdrni; egyrészt biztatni szeretném a
nephrologiat szeret6ket, hogy igyekezziink Koranyi szellemiségét munkatarsainkkal,
valamint tanitvanyainkkal minél jobban  megismertetni és megszerettetni, masrészt
ragadjunk meg minden alkalmat és médot ahhoz, hogy Koranyi Sandort hatarainkon kivil is
minél szélesebb korben megismertessiik. Ezek a torekvések egyértelmlen a magyar
nephrologia fejl6dését segithetik.

K6szonom.

Prof. Dr. Sonkodi Sandor



