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Mult év oktober 14-én hunyt el Budapesten a peritonedlis dializis uttordje, a nemzetkozileg
elismert magy ar szdrmazasu nefrologus.

1926-ban sziiletett Budapesten, kereskedd csaldd mésodik gyermekeként. Eletét a torténelmi
sorsforduldk dontéen meghatdroztdk. Alig érettségizett le 1944-ben a fizikusnak késziilo ifju,
munkaszolgidlatra hurcoltdk Erdélybe. A tdborbdl megszokve az orosz vonalakon keresztiil
Bukarestbe menekiilt, majd a fizika helyett Kolozsvarott kezdett orvosi tanulméany okat -mivel
ez volt az egyetlen hozzaférheto egyetemi diszciplina. 1945-ben Budapesten folytatta orvosi
tanulméanyait, s 1950-ben végzett. Frdeklddése a végzés utdn az akkori honvédség
kotelékében végzett jarvanyiligyi munka héirom éve alatt fordult az immunol6gia-
mikrobiol6 gia felé. 1956-ban szerzett kandidatusi (PhD) cimet, munkdjit itthon azonban mér
nem folytatta. Az 1956-o0s forradalom napjaiban feleségével a hematolé gus M agdival (Raditz
Magdolna) egyiitt Bécsbe emigrélt, ahonnan a Rockefeller alapitvany &sztondijaval
M ontrealba keriilt, a M cGill egyetemen kezdett dolgozni. Harom évvel késobb -a nyelvi és
beilleszkedési nehézségeket tekintve igen rovid id0 mulva- mér mikrobiologidt oktatott
ugyanott. 1972-1975 kozott a McGill egyetem Immunolégiai és Mikrobioldgiai tanszékét
vezette. 1977-ben Torontéba koltoztek, ahol a késdbb a peritonedlis dializis (PD)
Mekkdjaként elhiresiilt Toronto Western Hospital (TWH) mikrobiol6giai osztaly dnak
vezetdje lett. Szakmai kapcsolata innen datdlédik az Oreopoulos irdnyitdsa alatt a TWH-ban
szarnyait bontogatéd peritonedlis dializis programmal. Az akkoriban nem ritka PD-
peritonitiszek, a kifoly6 oldatok fehérvérsejtjeinek, kérokozdinak tanulményozdsa alapozta
meg élethosszig tarté szakmai és emberi kapcsolatukat, melyet az Oreopoulos 4ltal irt
nekrolégis (1) hiien tiikroz.

Klinikai és laboratériumi vizsgélatai alapjian kidolgozta a PD-peritonitisz diagnzisanak mai
napig érvényes kritériumait : 1. legalabb 75%-ban fvs-ket tartalmaz6 zavaros kifoly 6 oldat, 2.
hasi fajdalom 3. tenyésztéssel igazolt kérokozé jelenléte, melyek koziil kettd mar elegendd a
diagnoézis felallitdsahoz. ElsOként dolgozott ki diagnosztikus és terdpids dontési sort
(algoritmust) a peritonedlis infek cidkra, e targyban szdmos kozlemény't irt, viligszerte szamos
eloadést tartott. A nemzetkdzi PD térsasag (ISPD) alapitdjaként az ISPD elsé négy PD-
peritonitis utmutatdjat o éllitotta Ossze, melyek a Tarsasag foly oiratdnak (Peritoneal Dialysis
Bulletin majd —Vas keresztapasagdval- Peritoneal Dialysis International) legtobbet idézett
kozleményei lettek. A KD Nolph dltal kiadott els6 PD kézikonyv infekcid-fejezetét is 6
jegyezte. Klasszikus hivatkozdssa valt a Kidney International 4ltala vezetett 1983-as, a PD-
peritonitiszt targyalé ,Nephrology Forum”-a. Személyes kozlésekbol ismert, hogy alapvetd
része volt az Oreopoulos nevéhez kotddd és a Baxter céggel egyiitt fejlesztett zsdkos CAPD
rendszer (1978) kialakitdsdban, mely a peritonitisz epizddok drasztikus csokkentése és a
biztonsdgos otthoni alkalmazds révén a kezelési mod vilagméretl terjedését megalapozta.
Lépést tartott kora eszkozeivel : szamitogépes PD regisztert, az infektiv szovodmény eket
nyilvantarté programot fejlesztett mar a 90-es évek elején.

Kutatédsai mellett szenvedélyes és betegkdzponti klinikus, a mai értelemben vett infektold gus
is volt. A betegellatastol nyugdijazdsa utdn sem tudott elszakadni : az 1992-ben mar tobb mint
250 CAPD beteget ellen6rz6 torontéi PD ambulancidn gy dgyitott, amit szamos tanitvanya
egyikeként személyesen is tapasztalhattam. Hatarozott, j0 humord, nyitott egyéniségét
betegei és az 4dltala mindig nagyrabecsiilt, nOvér-munkatarsak is nagyon szerették. Alapelve



volt, hogy a ndvérek a PD betegek ellditdsdban az orvossal egyenrangi, sOt sok esetben a
legfontosabb szereplok. Utobbi gondolat dontden vezérelte hazai munkassagat, melyet a
rendszervaltds utdn eloszor Toront6bdl hazaldtogatva, majd feleségének haldla utdn —
sajndlatosan rovid ideig- Budapesten letelepedve fejtett ki. A 90-es évek elején még mindig az
iiveges-inflizids rendszer csapddjiban vergddd hazai PD kezelést végzd hazai nefroldgusok
kanadai tovabbképzését tdmogatta. M unkdjukat tobb mint tiz éven at onkéntes konzultasnként
segitette, a nehéz esetek mindennapi megoldéasatol a tudomdnyos eldadasok, kdzlemény ek
irasdig.

Alapelvének hazai megvaldsuldsaként indultak meg 1999-t6l a ginti orvos-ndvér PD
tovabbképzések és az tjpesti PD-konferencidk, melyeknek Polner Kdlmén féorvossal egyiitt
meghatdroz6 egyénisége volt. A 90-es évek elejétdl inspirdlgja €s résztvevdje volt szinte
minden hazai PD aktivitdsnak (M ANET Kongresszusok, Debrecenei Nefroldgiai Napok
szekcidi, PD tovabbképzések Gant, Didsjend, Tata, Szent M argit Kérhdz). Az elmilt években
a Baxter Hun gary munkatarsaként segitette szdmos hazai PD kozpont elso 1épéseit, a kezelési
mod terjedését. Sajitos stilusd, humorral fliszerezett, anglo-magyar elfadésait, kozvetlen,
humanus, minden témdra nyitott reneszdnsz egyéniségét valamennyien nagyon hidny oljuk,
akik ismertiik. Adeera Levin méltatdsahoz (1) csatlakozva: tdvozasaval egy korszak zérult le a
nemzetkozi nefrolégia — és a mi életiinkben is.

Irodalom
1. Oreopoulos DG.: Obituary STEPHEN VAS, PhD (1926-2006): ,,Vas-Peritonitis” : a
Pioneer in CAPD Peritonitis. Perit Dial Int 27:1-3, 2007.



