CURRICULUM VITAE

NEV: Dr. TISLER ANDRAS, egyetemi tanar

ciMm: 2000, Szentendre, Dodola u.2.
Mobil: +36 30 967 9144
e-mail: tisler.andras@semmelweis.hu

MUNKAHELY: Semmelweis Egyetem, AOK
Belgyogyaszati és Onkoldgiai Klinika
Budapest, Koranyi S. u. 2/a.
Tel: +36 1 210 0278/51464
Mobil: +36 20 663 2162

SZULETETT: 1965. februar 23.

CSALAD: nés, két gyermek (28, 30) apja

SZAKMAI, TUDOMANYOS KEPZES és DIPLOMAK:

2022 Egyetemi tanar

2020 Habilitalt doktor, Semmelweis Egyetem
2014 Hipertonolégus licensz vizsga

2003 Klinikai farmakolégia szakvizsga

2003 European Society of Hypertension: ,,Clinical Hypertension


mailto:tisler.andras@semmelweis.hu

2002

2001

1998
1996-1998

1995-1998

1994
1992

1983-1989

Specialist“ cim megszerzése

Postgradualis fokozat: Ph.D. (summa cum laude)

Semmelweis Egyetem, Doktori Iskola

Témavezetd: Dr. Laszlé Rosivall, Dr. de Chatel Rudolf

Thesis: Familial Aggregation of Hypertension in Kidney Stone Disease

Magyar Hypertonia Tarsasag “Hypertonia gondozas mindsitett orvosa”
cim

Feln6tt nephrologiai szakvizsga

Tudomanyos fokozat: Master of Science (M.Sc.)

University of Toronto, Institute of Medical Science Supervisor Dr. Alexander

G. Logan.

- Thesis: Analysis of the Familial Aggregation of Hypertension among
Patients with Different Types of Kidney Stone Disease

- Kurzus-munka: randomizélt klinikai vizsgalatok (vizsga-eredmény A-),
epidemiologia I-Il (A, A+), biostatisztika I-II (B, A+)

Clinical Fellowship Program, Division of Nephrology, University of

Toronto

- Az elsé év soran klinikai munka a Wellesley Central Hospital, Division of
Nephrology-n, a masodik évben gradualis tanulmanyok és Kklinikai
kutatas, a harmadik évben mind kutatas, thesis iras és védeés, valamint
klinikai munka.

Belgyégyaszati szakvizsga

"Educational Commission for Foreign Medical Graduates” (jelenleg
USMLE step one and two-ként ismert) vizsga, mind az alaptudomanyok,
mind a klinikai tudomanyok targyabol (eredmény 83 és 81 percentil)

Altalanos Orvosi Képzés, Diploma (summa cum laude)

Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem

- Thesis: A natrium haztartas kiilbnb6zé endocrin megbetegedésekben
- Témavezetd: Dr. de Chéatel Rudolf

KLINIKAI BEOSZTASOK és POZICIOK:

2022
2020
2009-tdl

2007 jan.-jun.

2002-2009
2000-2002

1999-2005
1995-1998

1994-2002

1989-1994

Egyetemi tanar, Semmelweis Egyetem, Belgydgyaszati és Onkolégiai
Klinika (BOK)

Habilitalt doktorként a Semmelweis Egyetem, BOK nefroldgiai részleg
vezetdje

Egyetemi docens, a nefrologiai részleg vezetdje, Semmelweis Egyetem,
|.sz. Belgydgyaszati klinika

“Post-doctoral fellow” Prosserman Centre for Health Research, Samuel
Lunenfeld Research Institute, University of Toronto

- telemedicindlis otthoni vérnyomas monitoroz6 halézat kialakitasa és pilot
vizsgalat végzése

- randomizélt klinikai vizsgélat inditdsa a telemedicinalis és “szokasos”
vérnyomasellatas 6sszehasonlitasara

Egyetemi adjunktus, Semmelweis Egyetem, |.sz. Belgydgyaszati klinika
Tudomanyos tanacsadoé, Tensiomed Kft.

- telemedicinalis magasvérnyomas gondozasi rendszer fejlesztése
Dializal6 orvos, EuroCare Nephroldgiai Halozat

Clinical fellow in adult nephrology, Division of Nephrology, Department of
Medicine, University of Toronto

Egyetemi tanarsegéd, Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem, I.sz.
Belgyogyaszati Klinika

Egyetemi gyakornok, Semmelweis Orvostudomanyi Egyetem, l.sz.



Belgydgyaszati Klinika

OKTATAS (gradualis, posztgradualis):

2022-t6l

2017-tél
2011-tél

2008-tol
2008-tol
2000-tdl
1999-tél

1999-tdl
1995

1992-t6l

.Nefroldgia: A molekulatdél a betegagyig” koételez8en valaszthaté kurzus
felelése

Oktatasi felelés, AOK magyar nyelv(i képzés, Semmelweis Egyetem, BOK
Belgydgyaszati szakvizsga el6tti kotelezé tanfolyamok angiolégia-hipertonia
(2011-2015) és nefrologiai (2011-t6l folyamatosan) részének szervezése és
eléadasok tartasa évente két tanfolyamon

Koranyi Sandor Hiperténia Nefrologia Nap szervezése

Kotelez6 szinten tarté tanfolyamokon oktatas

Szakdolgozatok és rektori palyamunkak konzulense

El6adasok tartasa gradualis és posztgradualis kurzusokon a hiperténia és
nefroldgia targyakban

Tantermi el6adasok tartdsa magyar és angol nyelven

A vizeletlledék vizsgalatarol atlasz készitése és publikalasa. Ezen tipusu
egyetlen tankdényv Magyarorszagon.

Magyar és angol nyelvii gyakorlatok és szeminariumok tartasa
orvostanhallgatoknak

Hallgaték tanulmanyi, tudomanyos munkajanak vezetése

2000-tdl
2009-tdl

16 szakdolgozat konzulense
7 TDK-s hallgaté (2 esetben tars-témavezetés)

PH.D. TEMAVEZETOI TEVEKENYSEG

Alprogramvezetd, Semmelweis Egyetem, Doktori Iskola, 1/4. sz. alprogram

- A nem-tradicionalis kardiovaszkularis rizikdtényez6k valamint a kis-és
nagyerek miikbdésének vizsgalata kronikus vesebetegségben

- Biokompatibilitds klinikai és biokémiai vizsgalata human hemodializis
soran

Dr. Egressits Jozsef, 2014-2016, abszolutériumot szerzett 2016-ban

Dr. Led6 Nora, 2015-2018, fokozatot szerzett 2018-ban

Dr. Molnar Adél, 2021- (abszolutérium varhat6é 2025-ben — tars témavezetés)

KUTATASI TERULETEK:

2020-22

2018-tdl

2016-2019

2016-tol
2005-2017

akut vesekarosodas incidenciajanak, prediktorainak és kimenetelének
vizsgalata COVID-19 fert6z6tt betegekben — prospektiv kohorsz
Vesebiopszids adatok klinikopathologiai jellemzése, kulénds tekintettel a
lupus nephropathiara és membranosus nephropathiara — retrospektiv
kohorsz

A frakcionalt natrium, karbamid és hugysav kivalasztas klinikai alkalmazasa a
volumenstatusz megitélésében, retrospektiv kohorsz vizsgélat

Részvétel az Orszagos Vesebiopszia Regiszter fejlesztésében

Az érfali tagulékonysag vizsgalata

- az érfali kalcifikacié inhibitorai, az érfali tagulékonysag és a
kardiovaszkularis mortalitas 06sszefliggése kronikus vesebetegségekben
(keresztmetszeti és kohorsz vizsgalatok)

- béta blokkolok hatasanak vizsgalata az érfali tagulékonysagra, randomizalt
klinikai vizsgalat



2000-2013

2004-2007

2000-2002

1999-2004

1998-2003
1996-1998

1986-1995

Publikalt alkotasok

- az Arteriograph (Tensiomed Kft.) késziilék validitasanak vizsgélata
vesebetegekben

- Az érfali tagulékonysag kiilénb6z6 paramétereinek &sszefliggése a
kardiovaszkularis mortalitassal — kohorsz vizsgalat

- modszertani kérdések (optimalis tavolsagmérési moédszer pulzushullam
terjedési sebesség meghatarozasahoz (PulsePen, DiaTecne s.r.l. Miland)

- endothel funkcié (lézer Doppler flowmetry, biokémiai paraméterek) a
kronikus vesebetegek kardiovaszkularis eseményeinek el6jelzésében

Otthoni vérnyomas monitorozas gyakorlata, telemedicinalis vérnyomas
monitorozas

- orvosok véleményének/gyakorlatanak felmérése reprezentativ mintakban
Magyarorszagon és Kanadaban (fokusz csoport és reprezentativ levél
kérdéiv)

- otthoni telemedicinalis vérnyomas monitorozé rendszer kidolgozésa és
tesztelése Ontaridban,“pilot” és randomizalt klinikai vizsgalat

A haldlozas cirkadian eloszlasanak vizsgalata dializalt betegekben -
prospektiv kohosz

Ph.D. program Semmelweis Egyetem Doktori Iskola, Témavezetd: Dr.
Rosivall Laszlo, Dr. de Chatel Rudolf - vesekbbetegség és hypertonia csaladi
aggregacidjanak vizsgalata, keresztmetszeti vizsgalat

Dializalt betegek vizsgalata

- az ACE gén I/D polymorphismus hatasa a halédlozasra dializalt vesebetegek
kézott

-incidens és prevalens kronikus hemodializalt vesebetegek rizikostatuszanak
vizsgalata

- a szivfrekvencia variabilitas analizise dializalt vesebetegek k6zott

- a hemodializis alatt jelentkezd hypotonia és a tulélés 6sszefiiggése

Az obstruktiv alvasi apnoe szerepe terapia rezisztens hiperténiaban

M.Sc. program, University of Toronto, Institute of Medical Science.
Témavezetd: Dr. Alexander G. Logan.

- fokozathoz : a hypertonia genetikaja, linkage analizis

- fokozattdl figgetlen: obstrukiiv alvasi apnoe és rezisztens hypertonia
Klinikai kutatdas az egyetemi és gyakornok évek alatt. Témavezetd: Dr..de
Chéatel Rudolf.

- a néatrium-homeosztazis valtozasa diabetes mellitusban, hypo- és
hyperthyreosisban, kicserélhet6 Na és atrialis natriuretic  peptid
meghatarozasokkal

- Uj ambulans vérnyomasmonitor (MEDITECH-01, Meditech Kift.)
megbizhatosagi vizsgalata

Osszes tudomanyos kozlemény: 233
Osszes fiiggetlen hivatkozas: 3099

Hirsch-index: 23

Osszesitett impakt faktor: 119.448, ebbdl kiemelt szerzés: 48.275

Szakmai grémiumi tagsag

- Semmelweis Egyetem Belgydgyaszat szakmai grémium tagja 2015-2017,
2019-tél

- Semmelweis Egyetem Nefroldgia szakmai grémium tagja 2019-t6l, vezetdje
2024-t6l

- Semmelweis Egyetem Hipertonoldgia licensz grémium elnéke 2019-t8l

Szerkesztébizottsagi tagsag

- Hypertonia és Nephrologia, A Magyar Hypertonia Tarsasag és a Magyar
Nephrologiai Tarsasag hivatalos lapja, LifeTime Media Kit.

- Magyar Belorvosi Archivum, a Magyar Belgyogyasz Tarsasag lapja,
Medicina Kiado

Szakmai szakfelligyeld



- Nefrologiai szakmai felligyeld féorvos, Budapest, 2020-t6l

Tudomanyos szervezet vezet6 tisztség

- Magyar Belgyogyasz Tarsasag vezetdsegi tag 2012-t6l

- Magyar Hypertonia Tarsasag vezet6ségi tag 2006-t6l

- Magyar Hypertonia Tarsasag Tudomanyos Bizottsag titkara 2006-2017

- Magyar Nephrologiai Tarsasag vezetéségi tag 2008-t6l

- Magyar Nephrologiai Tarsasag Informatikai- Regiszter Bizottsag elndk
2008-tdl

- Magyar Nephrologiai Tarsasag, Kulkapcsolati Bizottsag titkara 2012-tél

- Magyar Nephrologiai Tarsasag Tudomanyos Bizottsag tagja 2012-t6l

- Magyar Nephrologiai Tarsasag Oktatasi Bizottsag tagja 2016-t6l

- Magyar Nephrologiai Tarsasag Klinikai Nefroldgiai Bizottsag tagja 2016-t6l

JUTALMAK, KITUNTETESEK

2022
2022
2022-23
2016
2014-16
2006
2007
2003
2000
1998
1997-98
1997-98
1995-97
1989
1985-1989

NYELVTUDAS:

Dij a legjobb klinikai targyu kézleményért, Magyar Nephroldgiai Tarsasag
Semmelweis Egyetem, kivald dolgozo kitlintetés

Oktatoi Merit dij

Torék Eszter Emlékérem, Magyar Hypertonia Tarsasag

Merit dij Semmelweis Egyetem AOK

Magyar Hypertonia Tarsasag Ifjusagi Dij

Dij a legjobb klinikai targyu kézleményért, Magyar Hypertonia Tarsasag
Dij a legjobb klinikai targyu kézleményért, Magyar Nephroldgiai Tarsasag
Dij a legjobb klinikai targyu kézleményért, Magyar Nephroldgiai Tarsasag
Rekai Memorial Fund Award, Toronto

Department of Medicine Fellowship Award, University of Toronto

Soros Alapitvany Kiegészité Osztondij

International Society of Nephrology Fellowship Award

I. helyezés a rektori palyazaton a szakdolgozattal

Magyar Népkoztarsasagi Osztondij

Angol allami kdzépfok (1995, TOEFL score 607, Test of Spoken English
score 250)
Német (allami k6zépfok)

Budapest 2024. 09. 23.



