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Elment a Mester, de gazdag 6roksége velink marad
Prof. Dr. Radd Jdnos (1930-2023)

Alig egy hdénapja, hogy Janos hivott telefonon és most is fiilem-
ben |évé kulonos hangon csak ennyit mondott: ,,Elment a Mari”,
és tudtam, hogy fel kell készlinlnk a kovetkezd csapdsra, mert
aki tarshoz szokott, az egyedil nem birja.

Valéban, december 4-én itt hagyott benninket, akire kulo-
nosen igazak Kosztolanyi szavai: hiaba élink sok milliardan a
Foldon, O:

-..Egyediili példdny.

Nem élt bel6le tébb és most sem él
s mint fan se né egyforma-két levél,
a nagy idén se lesz hozza hasonlé.

Keresheted &6t, nem leled, hidba,

se itt, se Fokfoldén, se Azsidba,

a multba sem, és a gazdag jévében
akarki megsziilethet mar, csak 6 nem.”

Elment, itt hagyott minket a magyar nefroldgia 93 éves doyenje,
prof. dr. Radd Janos, de gazdag 6roksége vellink él tovabb.

Mély és fajdalmas Ur tdmadt hirtelen; hiaba tudjuk és értjik,
hogy az életnek, ahogy a csillagoknak, jellemzdje a végesség és
csak a vilagmindenség végtelen, mégis valahogy a lelkiinkben
ezt nem hisszik el.

Nem bucsuztatni kivdanom, nem is dicsérni Radé Janos pro-
fesszort, aki Krézusként szorta rank gazdag élete tapasztalatat,
tudasat, eredményeit, csak néhany titkat probadlom megfogal-
mazni.

0 az, aki a munkaban, az elkdtelezettségben, az irasban és
az olvasasban is mindig és mindenkor el6ttlnk jart, és errél a
szokasardl sohasem mondott le; aki 80-90 éves koraban is 14
lektoralt nemzetkozileg figyelmet kivaltd tudomanyos cikket ko-
z0lt, és akinek most is a nyomdaban van egy Uj dolgozata eb-
ben az altala szeretett és kordabban f&szerkesztéként iranyitott
Hypertonia és Nephrologia cim( folydiratban.

Radd Janos 1930. majus 25-én szlletett Budapesten: or-
vos (BOTE, 1954), belgyodgyasz (1958), endokrinolégus (1980),
nefrologus (1984), diabetoldgus (1997), hipertonoldgus (1998);
az orvostudomanyok kandidatusa (1980), habilitalt (1995),
magantanar (SOTE, 1998), az MTA doktora (1999). A f6varosi
Janos Kérhaz kozponti gyakornoka (1954—1957), az Izotdp Osz-
taly, illetve az V. Sz. Belgydgyaszati Osztaly segédorvosa (1958—
1960), alorvosa (1960-1965), klinikai adjunktusa (1965-1967),
f6orvoshelyettes (1967-1969), masodféorvos (1969-1980).
Majd az Uzsoki Utcai Kdrhaz Ill. Sz. Belgydgyaszati Osztaly
osztalyvezetd f6orvosa (1980-1996), a Nefroldgiai Osztaly és
Mliveserészleg vezetd fGorvosa (1991-1996). Az Utrechti Egye-
tem vendégkutatdja (1976—1978). A Virdnyos Klinika belgyd-
gyasz f6orvosa (1997-t6l). A Hypertonia és Nephrologia cim(
folydirat f6szerkesztdje (1999-2012).

Kutatasi témai a vesemikodés klinikai farmakoldgiai befo-
lyasoldsa, a vesére hatd gydgyszerek vizsgalata, az endokrin és
renalis farmakoldgia, diuretikumok és renalis tubularis funkciok.
Nemzetkozileg is jelentds eredményeket ért el a kdlium-anyag-
csere és zavarainak renalis és endokrin mechanizmusai kutatasa
terén. Uj izotdpdiagnosztikus eljarast fedezett fel (furoszemid-
[diuretikus] renografia), taldn erre volt a legblszkébb. Elséként
irt le gyogyszer-mellékhatasokat (példaul: spironolakton altal
okozott izombénulas, karbamazepin okozta vizmérgezés stb.).
Szamos tudomanyos tarsasagnak volt vezet8ségi tagja, tobbek
kozott az Endokrinoldgiai, Hypertonia Tarsasagnak. A MANET
Torténeti Bizottsagédnak alapitd elnoke volt, tovabba nevéhez fii-
z6dik a Magyar Nephrologia Emléknapjanak |létrehozésa is. Tagja
volt a Belgydgyasz, a Diabetoldgiai, a Radioldgiai, a Kardioldgiai, a
European Society of Hypertension, a European Renal Association
Tarsasagnak, valamint a New York-i Tudomanyos Akadémianak.

Filmriport Radd Jdnossal és Rosivall Ldszléval Brisszelben, 2012
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Kitiintetései: Semmelweis-dij (1972), Markusovszky-dij
(1989), Batthyany-Strattmann LaszIo-dij (1996), Kordnyi San-
dor-dij (2004), A Magyar Nefroldgidért életm(idij (Debreceni
Egyetem, 2005), Gomori Pal-dij (2005), Magyar Vesealapitvany
életm(idija (2009), Torok Eszter-emlékérem (2012), Magyar
Nephrologia Torténetéért Dij (2016).

A parizsi 49. ERA-EDTA Kongresszusra Pierre Ronco elnok
,Mesterek és uttér6k” cim( konyvet és filmet készittetett,
amelyben, javaslatomra, t6link Radé Janost hivtak meg a briisz-
szeli felvételre. A rendezd Giorgina Piccoli olasz nefrolégus és
miivész kollégand volt, aki ,imadta” 6t. lgy kertilt Radd profesz-
szor az eurdpai 27 legnevesebb, eredményesebb nefroldgusai,
Gabriel Richet, Stanley Shaldon, Claudio Ponticelli, Franciszek
Kokot, Jacques Bernhein, Norbert, Lameire, Stewart Cameron,
Eberhard Ritz — csakhogy néhanyat emlitsek — kozé.

F6 miivei: Frusemide renography (Lancet, 1967); , A furo-
szemid-renografia felfedezése és jelent6sége” (Hypertonia és
Nephrologia, 2002); Enhancement of polyuria by glibenclamide
in diabetes insipidus (Lancet, 1971); Water intoxication during
carbamezepine treatment (Brit Med J, 1973); Combination
of carbamazepine and chlorpropamide in the treatment of
,hyporesponder” pituitary diabetes insipidus (J Clin Endocrinol
Metab; 1974); Herpes zoster house epidemic in steroid-treated
patients. A clinical and viral study (Arch Intern Med, 1965).

Disszertacioi: Vesehatasu gyogyszerek — antidiuretikumok és
diuretikumok — klinikai farmakoldgiai vizsgalata.

Vajon mi volt a titka, a mozgatdereje ennek a mindig tevé-
keny, mindig boldog, nevetésre, viccre és munkara kész élet-
nek? Talan a szakmaszeretet, az odaadd feleség, az iras és koz-
lés folyamatos elfoglaltsédga, sikere, a klinikai esetek kihivasa,
az elméleti magyarazatok kidolgozasanak 6rome, a torténelmi
érdeklGdés és kivancsisag, a mizeumlatogatasok és szinte rog-
eszmés megorokitésik, a fényképezés, az események, a latottak
atélése, dpolasa és rendezése. Vagy egyszerlen csak a gének,
az utazasok, az autok szeretete, a reggeli Uszasok, a jé evések, a
baratok. Ki mondja meg?!

Tudomanyos és szakmatorténeti cikkei, felismerései, nefro-
|6giai vezetGségi tevékenysége, szerkeszt6i munkassaga, egyé-
nisége elszakithatatlanul, sok széllal kot6dve életiink bonyolult
szovetéhez nemcsak neki okozott 6romot, hanem mindnyajun-
kat Ujra és Ujra erével toltott fel.

Elete mara koziiggyé valt, mert nekiink és a jové felnévs
nemzedékének is, azaz mindnyajunknak sziikséglink van példa-
képre, hogy pillanatra se feledjik a célt és ne alljunk meg, mert,
ahogy téle tanultuk, a szakmaért, a betegekért harcolni, nevetni
és élni j6 és érdemes!

Wass Albert versét ezentul mi csak igy olvassuk most mar:

,Es I8szen csillagfordulds megint

és miként hirdeti a Biblia:
megmeéretik az embernek fia

s ki mint vetett, azonképpen arat.
Mert elfut a viz és csak a Radd marad,
de a Radd marad.”

A Mester életében most egy szakasz lezérult, de Uj formaban ve-
link marad, hiszen mi, akik ismertuk, akikkel igy vagy ugy kapcso-
latban volt, hordozzuk magunkban emlékét; ami halalunkkal sem
ér majd véget, mert tovabbadjuk azt a kdvetkezé generacidknak.

Radd Jdnos a Radisson Szdlloddban tartott MANET
vezetdségi Ulésen (alsé sor, balrdl a mdsodik) az
elmaradhatatlan csokornyakkenddvel a nyakdban
(Kdrpdti Istvdn fétitkdr felvétele, 2007. december 20.)

Radd professzor Ur biztosan hozzajarult a Nagy Ut épitésé-
hez, ahhoz, amelyet a kivalasztottak épitenek, de melyen az
Emberiség halad elére. Ezért hat ne szomorkodjunk, inkabb le-
gylink tanui a természet évmillidrdos rendjének. Es ha majd djra
és Ujra érezzlk hianyat, gondoljunk arra, hogy csak az az érték,
ami ilyen (rt hagy maga utan, és ezzel az értékkel minket mar
egyszer megajandékozott, megorvendeztetett a sors.

Egy egész szakma gyasza nemcsak fajdalmas és leverd, de
egyben felemel§ is, ha van mit gyaszolnunk, ha van mit hianyol-
nunk, akkor igazi értelme volt az életnek és ez erét ad a legne-
hezebbhez is!

Es bar ahogy Wedres Sandor mondja, kétségtelen, hogy:

,Mind elmegylink, a ringatdzo fak aldl mind elmegytink,
a pdrds ég alatt mind indulunk a pusztasdgon dt
a szdraz ég ald,...”,

de mi, az itt maradottak, tudjuk, hogy ez nem a vég! Mi hisz-

sziik és valljuk, hogy mindnyajan az emberiség része vagyunk és

feladatot teljesitink mindannyiunkért, a jovéért, és mikozben

hamuva és porra valunk, nyomunk marad és abbdl (] élet fakad.
Leljink vigasztalast Teller Ede bolcs szavaiban...

Lludni: az ész révid, az akarat gyenge.

Hogy ra vagyok bizva a vak véletlenre.

Es makacs reménységgel mégis, mégis hinni.
Hogy amit csindlok, az nem lehet semmi.

Es ériilni tudni a nagy megnyugvdsnak,

A fdjdalmat, 6rémét gydgyito haldinak.”

Kedves Janos, a magyar nefrolégusok nevében kivanom, hogy
jarj békével tovabb és az 6rok nyugalom kisérjen utadon!

Rosivall Laszlé




