
Krónikus vesebetegség továbbképzés 
egészségügyi szakdolgozók részére tartandó oktatási program 

 
A program a MANET és az AstraZeneca támogatásával jön létre. 

 
Időpont: 2025. október 10. 

Helyszín: Budapest (helyszínfoglalás folyamatban) 

 

 Idő Téma / Jav.előadó 

1. 09:00-9:30 A krónikus vesebetegség fogalma, vezető okai, epidemiológiája 
Dr. Ladányi Erzsébet 

2. 09:30-10.00 Nefrológiai járóbetegek ellátásának teendői, az adherencia kontrollja 
Dr. Pálvölgyi Nóra 

3. 10:00-10:30 Krónikus vesebetegek gyakori laboratóriumi vizsgálatai és értelmezésük 
Dr. Laczy Boglárka  

10:30-10:45 Szünet 

4. 10:45-11:15 Vesebetegek kontrasztos és eszközös vizsgálatai – szervezési és edukálási feladatok 
Dr. Zakar Gábor 

5. 11:15-11:45 Diabéteszes vesebetegek életmód- és étrendi edukálása, multidiszciplináris feladat 
Dr. Keresztesi Sándor 

6. 11:45-12:15 A krónikus vesebetegség stádiumai, jellemzői, étrendi és gyógyszeres kezelése 
Dr. Ladányi Erzsébet 

7. 12:15-12:45 Vizenyőképződés és diuretikumok, a hatásos kezelés ápolói teendői 
Dr. Zakar Gábor 

 12:45-13:30 Ebéd 

8. 13:30-14:00 A krónikus vesebetegség lelki és szociális hatásai, ápolási jelentősége 
Dr. Haris Ágnes 

9. 14:00-14:30 Renális anémia és a vasanyagcsere zavara, kezelése a predialízis szakban 
Dr. Szabó Tamás 

10. 14:30-15:00 Várandós állapot vesebetegségben 
Dr. Mátyus János 

11. 15:00-15:30 A vesepótló módszer választása : tanácsadás, edukálás és módszertana 
Dr. Zakar Gábor 

12. 15:30-16:00 Vesepótló módszerek, a dialízis és transzplantáció, mint kiegészítő kezelési mód 
Dr. Kisvarga Zoltán 

 
 

 


