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Langer Robert (szerk.): A Baross utcai Sebészeti

Klinika torténete

Semmelweis Kiad6, Budapest, 2011

Semmelweis Kiadé gondozasiban jelent meg 2011-ben

A Baross utcai Sebészeti Klinika torténere cim@ konyv. Ha-

gyomdnnya véalt mar, hogy a klinikdk igazgatdinak a
szerkesztésében egy-egy klinika torténetével ismerkedhe-
tink meg. Altaldban valamely jeles évfordul6hoz kothetd a
kotet kiaddsa. A jelenlegi Transzplanticios és Sebészeti Kli-
nika (kordbban a II. Sz. Sebészeti Klinika) megnyitdsdnak
110. évforduldja szolgiltatta ezt az alkalmat.

A kotetet a klinika igazgatdja, dr. Langer Rébert szer-
kesztette, elkészitésében a klinika jelenlegi és volt munka-
tarsai vettek részt, Molnar Laszl6 torténész hathatos segit-
ségével.

A Klinika torténete a 19. szdzad elejéig nyulik vissza, mig
sok szervezés, valtozd helyszinek, hosszas kiizdelem utdn
1880-ban Ferenc Jozsef jovahagydsival megalakult a II. Sz.
Sebészeti Klinika, ugyanakkor Lumniczer Siandor nyilvanos
rendes tandrt nevezte ki a klinika élére. A megel6z8 korszak
(1880-1g) neves igazgatoinak rovid, lényegre tord életrajzanak
osszedllitdsa ugyancsak Molnar Laszlonak koszonhetd. Sok
érdekes, kevéssé ismert adatot taldlhatunk meg a mai idékre
tobbé-kevésbé sajnalatosan feledésbe meriilt életrajzokbol,
holott ez a klinika adta az elmult szaz év kiemelkedd sebész-
egyéniségeinek jelentds részét. Emléket dllit a méltatlanul
megbélyegzett és meghurcolt Bakay Lajosnak; a rovid ideig
regnald Addm Lajosnak; a mellkassebészet megteremtdjének,
Sebestyén Gyuldnak, valamint a II. vildghdbordt kévetd lo-
gikailag, szakmailag nem mindig érthetd — de tiszteletet és
megbecstilést érdemld — késébbi tanszékvezetdinek. A ma
még ¢él§ tanatél, Koés Rudolftdl ismerhetni meg a II.
vildghdbort klinikdt érintd eseményeit, tevékenységét az
1956-0s forradalom idején, és itt illik megemliteni id. Dubecz
Séandor és Baldzs Piri Ldszl6 nevét.

A klinika sorsat a kilsd korilmények tobbszor is kénysze-
rden befolydsoltak, jelentdsebb volt az a periddus, amikor az
Orszéagos Baleseti Intézetnek adott helyet, ez ny(jt alkalmat
arra is, hogy a nemrégiben elhaldlozott Manninger Jend, a
baleseti sebészet vitathatatlan nagysiganak életatjaval megis-
merkedhessiink Frenyd Séandor jovoltabol.

A klinika hdnyatott sorsa nem ért még véget azzal, hogy a
Baleseti Intézet elhagyta az épiiletet, mert csak évek milva
nyilt meg a lehetGség a rekonstrukcidra hogy helyt adjon a
régota indokoltan igényelt transzplanticiés intézetnek. Errdl
az idGszakrol a leghitelesebb tdjékoztatast Perner Ferenc adja,
aki miniszteri biztosként feliigyelte a tervezést és épitkezést.
Szamos, akkoriban titkolt egyezkedés, vita, kompromisszum
utdn nyilt meg — sok nehézséget lekiizdve — Transzplantacios
és Sebészeti Klinika néven, 1994-ben.

Nem lenne teljes a konyv, ha nem térne ki réviden az egyes
részlegek mikodésére, az elért eredményekre, a transzplanta-
ciot allitva a figyelem elGterébe.

A konyv igényes, diszes kidllitdsd, koszonhetden dr. Tancos
Liészlonak; az izléses és informativ fényképek Szél Agnes, az,
angol forditds Toronyi Eva munkdja.

Az érdeklédd tobbet is megtudhat, ha elindul az irodalom-
jegyzékben felsorolt mivek alapjan.

A Transzplanticios és Sebészeti Klinika torténetének ob-
jektiv ismertetése utdn engedtessék meg nekem, hogy a hazai
szervatlltetésekkel kapcsolatosan szubjektiven is ismertes-
sem a torténteket, diohéjban. Nem lehet sz6 nélkiil hagyni
Németh Andris és Petri Gabor, valamint Pintér Jozsef Gttord
tevékenységét, ami hozzdtartozik ugyan a hazai transzplanta-
c16 héskordhoz, de a részletezésre nem térek ki, anndl is ke-
vésbé, mert kettdjik kozott — mai szemmel — méltatlan prio-
ritasi vitdk alakultak ki. Err6l b6vebben tdjékozédhatnak Piin-
kosti Arpéd A kihegyezett ember cimd kotetében. Mindharméjuk
érdemeit el kell ismerni.

Amikor az elsd vesedtiltetésre sor kertilt 1973-ban az 1. Sz.
Sebészeti Klinikdn, nem volt vitds, hogy ezt Perner Ferenc
fogja végezni. Ezt kovetGen mint a munkacsoport vezetdje
deklaralta, hogy a kovetkezd 30-35 atiiltetést is § fogja végre-
hajtani, mi — Jaray Jend és én — csak asszisztalunk. Nem két-
séges, hogy Perner nemcsak idGsebb, hanem mindkettdnknél
sokkal jobb sebész volt, igy természetesen elfogadtuk ezt a
feltételt. Tortént, hogy Pernert katondnak hivtdk be, amikor
egy Gjabb dtiltetésre keriilt sor, amit Szécsény Andor
kezdett (Jaray és én asszisztdltunk), de a finom fonalakhoz
nem volt hozzdszokva és amikor mar tébbedik alkalommal
elszakitotta a fonalat — emberi nagysigat példaként kell
emliteni —, megkérdezte: Meg tudjatok csindlni? Meg, volt a
valasz és rank bizta a mdtétet, de a feleldsséget ¢ villalta.
Hossza idén keresztiil harman végeztik a vesedtiltetéseket
(a kivételek tobbségét is), a legtobbszor Perner tavollétében
Jarayval kozosen. Nem szabad megfeledkezni arrél, hogy a
kezdeti idékben egy-egy dtiltetést végzett Popik Ervin,
Karddy Gyorgy és Flautner Lajos, de aki vitathatatlanul
segitséglinkre volt és villalta a rendszeres transzplantaciokat
is, Faller Jozsef volt. A transzplantdciét kovetGen a beteg
megfigyelése, ellendrzése jorészt Megyaszai Sindorra (az
intenziv osztaly akkori vezetdjére) és Darvas Katalinra harult,
de a mtét utdni éjszakdan Jaray vagy én a beteg mellett
maradtunk, hiszen egyikiinknek sem volt tapasztalata ezen a
téren, a tuddsunkat csak konyvekbdl sajatitottuk el. Meg kell
emliteni Serényi Pal nevét, aki akkoriban a Kolt6i Anna
Baleseti Korhazbol a donorok kizarélagos alanyait szolgal-
tatta. Varga Péter elkotelezettségét a transzplanticié és az
agyhaldl megallapitdsa irdnydban fokozatosan az orszdg
szamos intenzivosztily-vezetdje kovette. A pontos térvényi
szabalyozas és a ma elfogadott kritériumok hidnyaban az agy-
haldl megallapitdsat jelentds részben Marosfi Sdndor végezte
portdbilis EEG-késziilék igénybevételével. A megfeleld



96

A MAGYAR NEPHROLOGIAI TARSASAG HIREI

jogszabélyt az 1997-ben kidolgozott CLIV. térvény az egész-
ségligyrdl tartalmazza.

A vardlistan néhany tucat beteg volt, akiket személyesen is
ismertiink, mert a dializisre is csak valogatottan, egy bizottsag
kozremtkodésével keriilhetett egy veseelégtelen beteg.
Rossz emlékezni azokra a bizottsdgi iilésekre, ahol el kellett
donteni, ki részesilhet mivesekezelésben. Ennek a bizott-
sdgnak a tagjai voltunk mi is. A vérélistdn 1évG betegeket a
kezeld miveseosztély vezetdjével (Maké Janos) hetente meg-
beszéltik.

Harmonikus kapcsolat alakult ki a vérellat6-szolgalattal és a
tipizal6 laboratériummal (Petranyi Gy6zd), ami nélkal a
transzplantacidkat nem végezhettiik volna el.

Faradsagot, id6t nem kimélve éveken it jartuk sajat gépko-
csival az orszagot (benzinpénzt sem kaptunk) és tartottuk a
felvilagosité elGadasokat a transzplantici6 szikségessége, az
agyhalal megallapithat6siga, a donorok szdmdanak, egytttal a
transzplanticiok szamanak novelése érdekében.

A transzplanticioval kapcsolatos tevékenység elismerése
csak nagyon nehezen tort utat az orvostarsadalomban is. Taldn
nem eléggé ismert, hogy Babics Antal a transzplantaci6 erétel-
jes, aktiv ellenzdje volt, aminek az okdt nem tudom. Tény,
hogy amikor 1982-ben az elsd 80 vesedtiiltetés szovédményei-
6l Jarayval kozosen irt kandidatusi értekezésiinket védtitk
(az elnok Kan Miklos, a két opponens Petri és Pintér voltak),
akkor Babics Antal szét kért — azt hittem leszakad az ég — és
figyelmeztette a folyton dohdnyz6 elnokot, hogy itt tilos a
dohanyzas. Fokozatosan bekapcsolodott az intenziv osztalyok
egy része a ,donorszolgilatba”, és a
személyes kapcsolataim  révén
sikeriilt elérni, hogy a ,kivevd
teamet” a renddrség gépkocsijai
szallitottdk. Koszonet ma is érte és
a szerz6dés létrehozdjanak, dr.
Pongor Sdndornak.

A kiizdelmes évek utdn, amikor
—mondhatni — rutinbeavatkozdssa
valt a transzplantaci6, djabb felada-
tot jelentett a Transzplantacios Kli-
nika (] munkatarsainak kiképzése
mind a vesekivételt, mind a betlte-
tést illetden, a kordbbi munkatdr-
saink részvételével (Toth Andris,
Gorog Dénes, Mathé Zsolt, Fehér-
vari Imre). Nem szabad megfeled-
kezni a munkénkat lelkesen tdmo-
gat6, faradsagot nem ismerd koordi-
natorok, mdtdsndk, asszisztensek,
laboransok, aneszteziolégusok, mdtdsfidk (a neviiket fel-
sorolni lehetetlen, de koszonet érte) munkajarél a vesekivétel
és -belltetés helyszinén. Ezeket az embereket nem a pénz
motivélta, mert ezért nem jart abban az idében. Ennek volt
koszonhetd, hogy 1994-ig az 1. Sz. Sebészeti Klinikdn kozel
1000, a "Transzplanticios és Sebészeti Klinikdn Gjabb, csak-
nem 2800 vesedtiltetés toreént. Természetesen ez lendiile-
tet adott a kordbban mar mikodd szegedi centrumnak (Csaj-
bok Ernd, Szenochradszky Pél) és az Gj belépd, debreceni
(Asztalos Ldszl6) és pécsi kozpontnak (Kalmér Nagy Karoly)
is, igy a vesetdtlltetésen taljutott betegek szama mara t6bb
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mint hatezer. Ennek eléfeltétele volt az, hogy sorra nyiltak a
dializis- és nefroldgiai centrumok, és hogy vezetdik, a kitd-
nden képzett nefrolégusok (a neveket nehéz lenne tgy fel-
idéznem, hogy valakit ki ne hagyjak kozuliik) egyre tobb és
jobb allapotd beteget tudtak a listara helyezni.

Gj fejezetet nyitott a transzplanticié torténetében a
"Transzplanticios és Sebészeti Klinika megnyitdsa. Egy évvel a
megnyitds utdn megtortént az intézetben az elsd majatilte-
tés. A torténethez hozzatartozik, hogy az elsd méjatiiltetést
Szécsény Andor, ez a rendkiviil tehetséges kivild sebész vé-
gezte. Nem lenne szerencsés, ha ismét prioritdsi vitdba keve-
rednénk, hogy vajon § vagy Perner Ferenc végezte az elsG
sikeres méjatiiltetést. A sikeresség megitélése konvencion,
megegyezésen alapszik, mit neveziink sikeresnek. Azt gondo-
lom, sem Szécsény, sem Perner nagysdgat nem csorbitja, ha
abban egyeziink meg, hogy az elsd mdjatiltetést Szécsény
végezte, ez vitathatatlan, a rendszeres majatiiltetés megszer-
vezése, a tartos talélést eredményezd majatiiltetés végzése
Perner nevéhez fliz4dik, és mindez semmit sem von le az
érdemeikbdl. Nem voltunk sokkal konnyebb helyzetben a
majatiiltetésekkel kapcsolatban sem, mint kordbban a vesedt-
tltetések idejében. Ugyanugy, sajat gépkocsival és renddri
felvezetéssel mentiink a majat kivenni és utdna folytattuk a
betltetéssel. Tavol dll t6lem az 6ndicséret, de volt olyan eset,
hogy én voltam — Perner tavollétében — a klinika, a kivevd, a
betiltetd munkacsoport és a gépkocsi vezetfje is. Ma mar
kiilon munkacsoport végzi a m4j (és mas szervek) eltavolitasat
és mds a betltetést. A klinika (legtjabban az OVSZ) tulajdo-
nat képezd gépkocsival szallitja
hivatasos gépkocsivezetd a kivevd
teamet. Napjainkra mér kalfoldon
képzett munkatarsaink épitkeznek
az, alapokra és folytatjdk eredmé-
nyesen a megkezdett munkédt. A
majatiltetés lehetdsége G, nagy
feladat elé dllitotta az anesztezio-
l6giai és intenziv terdpids orvoso-
kat, munkatarsakat. Ebben orosz-
lanrészt vallalt Gondos Tibor, majd
késébb Fazakas Janos és munka-
tarsai. Az eredmény az elmult id6-
szak 511 méjactltetése. A transz-
plantdcios tevékenység kiegésziilt
a sajndlatosan kis szamban végzett
szigetsejt-dttltetéssel (Mathé Zol-

A Baross utcai

O tan, Langer Robert) és az egylittes
hasnyalmirigy-vese  atiiltetéssel
(Langer Robert).

Lehetetlen felsorolni mindazokat — pedig megérdemel-
nék —, akik a tdrsszakmak teriletén végezték dolgukat és
lehetévé tették munkdnkat (mikrobiol6gia, laboratérium,
radioldgia, tipizalas, vérvalasztas stb.)

A hirnévért, a dicsGségért, a kitintetésekért stlyos drat
fizettlink, a feleségeinknek nem volt férjik, a gyermekeink-
nek nem volt apjuk. Tudom j6l, hogy mindenki megkiizdotte
a maga harcit ott, ahova a szerencse vagy a balsors sodorta.
Nekiink ez jutott. En halas vagyok a sorsnak.

Alfoldy Ferenc
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