
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

 

 

 
 
Tisztelt Kollégák, Kedves Résztvevők! 
 
 
Nagy örömmel köszöntjük Önöket Társaságunk XL. Nagygyűlése alkalmából, mely a hazai nephrologiai 
közösség idei legfontosabb szakmai eseménye. 
 

Rendezvényünk évről évre lehetőséget biztosít arra, hogy újra találkozzunk, és közösen gondolkodjunk a 
nephrologia aktuális kihívásairól és jövőbeni irányairól. A kongresszus fő célja a legfrissebb tudományos 
eredmények, a korszerű diagnosztikai és terápiás megközelítések megvitatása. Kiemelten fontosnak tartjuk, 
hogy a vesegyógyászat teljes spektruma megjelenhessen ezen a néhány napon: az alapkutatástól a gyermek- és 
felnőtt nephrológián át, a dialízis és transzplantáció lehetőségéig. 
 

Hisszük, hogy a szakmai fejlődés záloga az együttműködés, a nyitottság az innovációra, és a tapasztalatok 
átadása – melyekre ez a találkozó kiváló alkalmat kínál. 
A vesebetegség kezelése az orvosok és a szakdolgozók elhivatott munkáján múlik.  
 

Az ápolásszakma kulcsszerepet játszik a betegek gondozásában, a terápiás döntések előkészítésében, a 
betegoktatásban, a szociális segítségnyújtásban. Az ápolói szekció nemcsak a szakmai tudás bővítését 
szolgálja, hanem hozzájárul ahhoz is, hogy a különböző szereplők szorosabb együttműködésben 
dolgozhassanak a vesebetegek ellátása érdekében. 
 

A fenti gondolatokat figyelembe véve a MANET idei közgyűlését minden nephrologia iránt érdeklődő kolléga 
(elsősorban szakdolgozók) számára nyitottá tettük és szeretettel várunk minden érdeklődőt a MANET 
Közgyűlésére (2025. október 3.  10. óra 30 p.) 
 
Bízunk benne, hogy az itt szerzett új ismeretek és az inspiráló eszmecserék hozzájárulnak ahhoz, hogy klinikai, 
kutató és oktató munkánkat még magasabb színvonalon végezhessük, a gyermek és felnőtt nephrologia 
szakmát vonzóvá tehessük a fiatal generáció számára, és így betegeink ellátását, életminőségét tovább 
javíthassuk.  
 

Reméljük, hogy a szakmai tartalom mellett a személyes találkozások, baráti beszélgetések öröme és a 
közösségi élmény is maradandó emlék marad minden résztvevő számára. 
 

Szeretettel várjuk Önöket, a Kongresszus Szervezőbizottsága nevében is! 
 

 
 

Budapest, 2025. október 2. 
 
 

Dr. Ladányi Erzsébet         Dr. Wagner László  
a MANET elnöke  a Nagygyűlés elnöke  

 
  

   
Dr. Kárpáti István  Dr. Molnár Gergő Attila 

a MANET főtitkára  a Nagygyűlés titkára 
a MANET leendő elnöke   

 
 



 
 
 

 

A NAGYGYŰLÉS ELNÖKE 
 

Dr. Wagner László, egyetemi docens 
Semmelweis Egyetem Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika, Budapest 

 

 
A NAGYGYŰLÉS TITKÁRA 

Dr. Molnár Gergő Attila, egyetemi tanár 
Pécsi Tudományegyetem Általános Orvostudományi Kar és Klinikai Központ 

II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum, Pécs 
 
 

A NAGYGYŰLÉS SZERVEZŐ BIZOTTSÁGA 
 

Dr. Cseprekál Orsolya egyetemi adjunktus  Dr. Ladányi Erzsébet főorvos, orvos-igazgató 
Dr. Dobi Deján egyetemi adjunktus  Dr. Ledó Nóra egyetemi adjunktus 
Dr. Haris Ágnes főorvos  Dr. Molnár Gergő Attila egyetemi tanár 
Dr. Hosszú Ádám tudományos munkatárs  Dr. Reusz György egyetemi tanár 
Dr. Kárpáti István egyetemi docens  Dr. Wagner László egyetemi docens 

 
A NAGYGYŰLÉS TUDOMÁNYOS BIZOTTSÁGA 

 

    Elnök: Dr. Balla József    egyetemi tanár az MTA tagja 
 

Tagok: Dr. Ábrahám György egyetemi tanár  Dr. Rosivall László egyetemi tanár 
 Dr. Becs Gergely egyetemi tanársegéd  Dr. Szabó Attila egyetemi tanár 
 Dr. Cseprekál Orsolya egyetemi adjunktus  Dr. Szabó Tamás PhD egyetemi docens 
 Dr. Fekete Andrea egyetemi tanár  Dr. Tislér András egyetemi tanár 
 Dr. Légrády Péter PhD egyetemi docens  Dr. Wagner László PhD egyetemi docens 
 Dr. Molnár Gergő Attila egyetemi tanár  Dr. Wittmann István egyetemi tanár 
 Dr. Reusz György egyetemi tanár  Dr. Zakar Gábor orvos-igazgató 

 
 
 

 
 

A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG VEZETŐSÉGE: 
 

Elnök: Dr. Ladányi Erzsébet főorvos 
Tiszteletbeli elnökök: Dr. Nagy Judit egyetemi tanár 

†Dr. Túri Sándor egyetemi tanár 
Főtitkár / leendő elnök: Dr. Kárpáti István egyetemi docens 
Alelnökök: Dr. Balla József egyetemi tanár 

Dr. Reusz György egyetemi tanár 
Dr. Wittmann István egyetemi tanár 

Titkár: Dr. Csiky Botond egyetemi docens 
Pénztáros: Dr. Remport Ádám egyetemi docens 
Jegyző: Dr. Kóbor Krisztina főorvos 

 

Dr. Ambrus Csaba  c. egyetemi docens Dr. Ledó Nóra         egyetemi adjunktus 
Dr. Ábrahám György  egyetemi tanár  Dr. Légrády Péter      egyetemi docens 
Dr. Balla József  egyetemi tanár  Dr. Mátyus János       egyetemi docens 
Dr. Barna István  egyetemi docens Dr. Remport Ádám    egyetemi docens 
Dr. Cseprekál Orsolya egyetemi adjunktus Dr. Reusz György        egyetemi tanár 
Dr. Csiky Botond  egyetemi tanár  Dr. Rosivall László      egyetemi tanár 
Dr. Haris Ágnes  főorvos   Dr. Szelestei Tamás    főorvos 
Dr. Kárpáti István  egyetemi docens Dr. Tislér András          egyetemi tanár 
Dr. Kóbor Krisztina  főorvos   Dr. Wagner László       egyetemi docens 
Dr. Ladányi Erzsébet  főorvos   Dr. Wittmann István   egyetemi tanár 

 
ÁLTALÁNOS INFORMÁCIÓK 

 

 

A Nagygyűlés időpontja: 2025. október 2-4. 
A Nagygyűlés helyszíne: Hotel Eger & Park 

3300 Eger, Szálloda út 1-3. 



 
 
 

 
REGISZTRÁCIÓ 

 

Részvételi díj (az árak az ÁFA-t tartalmazzák) 
 

Kategóriák 2025. 09. 25. után és a helyszínen fizetve 
MANET tag 35 év fölött: 60.000.- Ft 
MANET tag 35 év alatt: 50.000.- Ft 
Nem MANET tag/Támogató Cégképviselő: 70.000.- Ft 
Szakdolgozó: 45.000.- Ft 
Nem támogató Cégképviselő: 150.000.- Ft 
Egyetemi, főiskolai és PhD hallgató, valamint Nyugdíjas MANET tag: 20.000.- Ft 

Vacsora (a szakdolgozók és a térítésmentes részvételre jogosultak és kísérők részére) - 
Bankett vacsora - 
Ebéd - 

 
 

   A hallgatói jogviszony igazolása szükséges! 
 

*AZ ERA tagság aktiválásával kapcsolatban a tájékoztató itt olvasható: https://www.era-online.org/ 
 

Részvételi díjak tartalma teljes részvételi 
díj 

Nyugdíjas MANET tag, Nappali 
egyetemi, PhD hallgató Szakdolgozó 

Tudományos programokon való részvétel       
Kreditpont jóváírás  _  
Kapcsolódó szakmai kiállítás látogatása    
Program-absztraktfüzet    
Névkitűző    
Kávészünetek  _  
Vacsora október 2-án  _ _ 
 
 
AKKREDITÁCIÓ 

 
 

A Nagygyűlés tudományos programja a PTE ÁOK/2025.II./00061 kódszámon 50 pontra akkreditált szabadon választott 
egyetemi tanfolyam, tesztvizsgával és a jelenléti ív aláírásával.  
Szakképesítések, amelyekhez szakma szerint pontszámként elszámolható: 
 

1. aneszteziológia-intenzív terápia 6. gerontológia 10. kardiológia 
2. belgyógyászat 7. gyermeksebészet 11. nefrológia 
3. csecsemő- és gyermekgyógyászat 8. háziorvostan 12. pathológia 
4. diabetológus 9. immunológia (képesítés) 13. sebészet 
5. geriátria   

 

Szakdolgozók: a 63/2011. (XI.29.) NEFMI rendelet 2. sz. melléklete alapján a rendezvényen való részvételért 20 kreditpontot kapnak. 
(Az igazolás kiállításához szükséges a nyilvántartási szám.) 

 Kreditpont jóváírás feltételei: REGISZTRÁCIÓS DÍJ RENDEZÉSE, KITÖLTÖTT TESZT LEADÁSA ÉS A JELENLÉTI ÍV 
ALÁÍRÁSA. 
 
 

● Előadások:  
Felhívjuk az előadók figyelmét a rendelkezésükre álló idő, pontos betartására!  
Az előzetesen megadott időtartamok túllépésére nem lesz lehetőség. 

 

 Technikai tájékoztató az előadásokhoz  
Prezentációk feltöltése: A feltöltés a központilag történik. Kérjük legalább két órával az adott szekció kezdete előtt 
memory sticken (pendrive) adják le az előadásuk anyagát, illetve a kora reggeli szekciókban való részvétel esetén azt 
már előző nap töltsék fel. Az adott terembe internetes rendszeren keresztül közvetítik ki az előadások anyagait.  
Az előadóteremben saját laptop használata nem lehetséges! 

 Technikai lehetőségek: PC, projector, PowerPoint és Microsoft Office Windows 10 és Office 2013 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

● Technikai tájékoztató a poszterekhez  
A poszter állványok dekorálható felülete fehér laminált farostlemez, melyre cellux ragasztóval, 2 oldalú ragasztóval, 
papírragasztó gyurmával lehet felerősíteni a posztereket. Ehhez segítséget, illetve anyagot a rögzítéshez a 
regisztrációban biztosítunk. Kérjük, hogy a Szerzők a programfüzetben megadott számok alapján, 2025. október 2-án 
09:00 órától helyezzék el őket a poszter állványokon.  
A posztereket október 4-én 13.00-ig van lehetőség a poszter állványokról levenni, a későbbiekben ezek épségéért nem 
tudunk felelősséget vállalni. 

 
Előadás feltöltés 

 

2025. október 2., csütörtök  08:00 – 17:30 
2025. október 3., péntek  07:30 – 18:30 
2025. október 4., szombat  08:00 – 13:00 

 

 
TECHNIKAI INFORMÁCIÓK 

 

SZÁLLÁS 
Az előre megrendelt szállodai szobákat a résztvevő(k) nevére lefoglaltuk, azok a megküldött visszaigazolás szerint vehetők igénybe, az 
érkezés napján 14.00 órától, az elutazás napján pedig 10.00 óráig.  
Korábbi érkezés vagy elutazás esetén a csomagok elhelyezésében a szállodai recepció nyújt segítséget. 
NÉVKITŰZŐ HASZNÁLATA 
A kongresszuson a névkitűző használata kötelező, ennek viselésével juthatnak be mind az előadó termekbe, mind pedig a 
kiállítási területre. Kérjük, hogy érkezéskor a regisztrációs csomagokat felvenni szíveskedjenek, amelyben megtalálják a 
névkitűzőt is. 
 

INFORMÁCIÓK AZ ÉTKEZÉSEKKEL KAPCSOLATBAN 
 

Az egyes szolgáltatások (étkezés, kísérő programok)  
a kiadott jegyek ellenében vehetők igénybe!  

 

KÁVÉSZÜNETEK 
A kiállítási területen lebonyolítva, kávét, ásványvizet vagy üdítőt tartalmaz. 
 

2025. október 2., csütörtök 11:00 – 11:30 
  14:10 – 14:30 
2025. október 3., péntek 10:30 – 11:00 
  16:00 – 16:30 
2025. október 4., szombat 09:30 – 10:00 

 
TÁRSASÁGI PROGRAMOK, EBÉDEK 
 

 Vacsora:  2025. október 2., 20:30 
     (Az orvosok regisztrációs díja tartalmazza a részvételt.) 
 

 Vacsora: 2025. október 3., 20:15 
     (Részvétel a jelentkezési lapon megadott feltételek szerint.) 

 

 EBÉD 
12:00-14:30 EBÉDIDŐ 
Fakultatív - (Büféebéd, szállásdíj tartalmazza) 
Az ebédeket előzetes rendelés és fizetés esetén biztosítjuk, mindhárom nap a programban megadott időpontok 
szerint. Kérjük, a jegyeket vigyék magukkal, mert csak a jegy ellenében vehető igénybe étkezés.  
Az elvesztett jegyet nem áll módunkban pótolni! 

 

ÉTKEZÉS - Ebédidő mindhárom napon: 12:00-14:30  
Ebédet szervezetten a biztosítunk a regisztrált résztvevők részére előzetes megrendelés alapján. 
Helyszíni ebédrendeléseket nem tudunk elfogadni, kérjük előre rendelje meg ebédjét! 

 



 
 
 
 
 
 
SZÁMLÁZÁS  
Természetbeni juttatások: A részvételi díj étkezést is tartalmaz (kávészünet, vacsora), amely természetbeni 
juttatásnak minősül. A természetbeni juttatás után fizetendő adó mindenkor a részvételi díjat kifizető felet terheli. 
A vonatkozó törvények az étkezési, kulturális és egyéb költségek részletezését írják elő, így azok a számlán külön 
sorban kerülnek feltüntetésre. 
A számlát a megadott számlacímzett nevére állítjuk ki, amennyiben nem ad meg külön címzettet, a számla a 
jelentkező nevére és címére kerül kiállításra! A kiállított számlát utólag más címzett nevére módosítani 5000.- Ft 
kezelési költség ellenében tudjuk! Kérjük, hogy a címzett adatait pontosan és olvashatóan legyen szíves megadni a 
Költségátvállaló Nyilatkozaton! 
Számlával kapcsolatos reklamációt a számla kézhezvételét követő 8 napon belül (e-mail) fogad el a szervezőiroda. 
Határidőn túl számlát módosítani, illetve sztornózni nincs lehetőség!  
Jelentkezése akkor válik véglegessé, amikor a megrendelt szolgáltatások költségei – a megadott határidőkig – 
beérkeznek a szervezőiroda bankszámlájára.  
 
LEMONDÁSI FELTÉTELEK  
A regisztrációkor megjelölt szolgáltatásokat megrendeljük, ezért lemondást kizárólag írásban fogadunk el!  
Szállás megrendelését 2025. augusztus 29-ig, regisztrációra vonatkozó megrendelését pedig 2025. szeptember 
22-ig mondhatja le térítésmentesen. A megadott időpontok utáni lemondás esetén a megrendelt szolgáltatások 
díját a kötbéres szerződések miatt teljes mértékben meg kell fizetni, függetlenül attól, hogy a díj addig befizetésre                     
került-e. A megrendelt szolgáltatások költségeinek ki nem egyenlítése nem minősül lemondásnak. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

A NAGYGYŰLÉS SZERVEZŐJE: 
 
 
 
 
 
 

1052 Budapest, Kígyó u. 4-6., 
Levélcím: 1243 Budapest, Pf.: 553. 

Internet: http://www.eqcongress.hu 

 
 
 

http://www.eqcongress.hu/


 
 
 

IDŐBEOSZTÁS 
 

2025. október 2. csütörtök 
„A” szekció  „B” szekció 

9:00 MEGNYITÓ ÉS ÜNNEPÉLYES DÍJÁTADÁSOK  

 

10:00 NEPHROPATHOLÓGIA 
10:25 SZIMPÓZIUM - SOBI 
11:15 Technikai szünet 
11:15 SZIMPÓZIUM - NOVARTIS HUNGÁRIA   
12:15 Ebédszünet 
12:15 POSZTER SÉTA I. 
13:00 ZIAD A. MASSY - ONLINE ELŐADÁS 
13:25 SZIMPÓZIUM - FRESENIUS KABI   13:30 ALAPKUTATÁS  
14:10 Szünet 14:30 Szünet 
14:30 STATE OF THE ART - MOLNÁR MIKLÓS ZSOLT 

 

14:55 SZIMPÓZIUM - CHIESI HUNGARY  
15:25 SZIMPÓZIUM - ASTELLAS PHARMA 
16:25 Szünet 
16:40 BETEGUTAK, VESEUTAK A TRANSZPLANTÁCIÓBAN 
17:30 KLINIKAI NEPHROLOGIA I. 17:30 DIALÍZIS 
18:40 A CSÜTÖRTÖKI PROGRAM VÉGE 18:20 A CSÜTÖRTÖKI PROGRAM VÉGE 
20:00 VACSORA    

2025. október 3. péntek    
„A” szekció „B” szekció 

8:15 RENÁLIS ANÉMIA ÉS VASPÓTLÁS 

  

8:45 SZIMPÓZIUM - ASTRAZENECA  
9:45 CKD 2025 IRÁNYELV 

10:15 Szünet 
10:30 A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG 

KÖZGYŰLÉSE 
12:00 Ebédszünet 
12:00 POSZTER SÉTA II. 
12:45 SZIMPÓZIUM - NOVO NORDISK  
13:45 Szünet 
14:00 PREDIALÍZIS EDUKÁLÁS  
15:00 SZIMPÓZIUM - BOEHRINGER INGELHEIM RCV 15:00 AZ ÁPOLÓI SZEKCIÓÜLÉS MEGNYITÁSA 
16:00 Szünet 15:15 HEMODIALÍZIS 
16:15 SZIMPÓZIUM - SWIXX BIOPHARMA  16:20 HEMODIALÍZIS 2. ÉS TRANSZPLANTÁCIÓ  
17:15 SZIMPÓZIUM - BAYER HUNGÁRIA 17:30 Szünet 
18:00 Szünet 17:45 PERITONEÁLIS DIALÍZIS 
18:15 KRÓNIKUS VESEBETEGSÉG 18:50 NAPI PROGRAM ZÁRÁSA 
19:00 NAPI PROGRAM ZÁRÁSA 

 
20:15 BANKETT  

2025. október 4. szombat  
„A” szekció   „B” szekció 

8:00 SZIMPÓZIUM - ASTRAZENECA  8:00 SZIMPÓZIUM - BERLIN CHEMIE/A. MENARINI 
8:30 SZIMPÓZIUM - EGIS GYÓGYSZERGYÁR 8:45 Szünet 
9:30 Szünet ÁPOLÓI SZEKCIÓÜLÉS 
9:45 KLINIKAI NEPHROLOGIA II. 9:00 KLINIKAI NEFROLÓGIA, DIETETIKA   

10:45 NEPHROPATHOLOGIA: VARIA                     10:40 Szünet 
11:55 Ebédszünet 11:00 A KRÓNIKUS VESEBETEGSÉG PSZICHOSZOCIÁLIS 

VONATKOZÁSAI  12:30 SZIMPÓZIUM - MEDISON PHARMA  
13:30 PSZICHONEPHROLÓGIA ÉS REHABILITÁCIÓ 12:00 BETEG-OKTATÁS, EDUKÁLÁS  
14:30 Szünet 13:00 A SZAKDOLGOZÓI SZEKCIÓ ZÁRÁSA 
14:40 „YEARS IN REVIEW”   
15:40 TESZTÍRÁS - A NAGYGYŰLÉS ZÁRÁSA 



 
 
 
 

T U D O M Á N Y O S  P R O G R A M  
 

 

2025. OKTÓBER 2. CSÜTÖRTÖK 
 
„A” SZEKCIÓ TEREM 
 
09:00 MEGNYITÓ ÉS ÜNNEPÉLYES DÍJÁTADÁSOK  

 Dr. Ladányi Erzsébet, a Magyar Nephrologiai Társaság elnöke 
 Dr. Kárpáti István, a Magyar Nephrologiai Társaság főtitkára, megválasztott elnöke 
 Dr. Wagner László, a Nagygyűlés elnöke 

Prof. Dr. Balla József, a Magyar Nephrologiai Társaság alelnöke 
Dr. Cseprekál Orsolya, a Magyar Nephrologiai Társaság Ifjúsági Bizottság vezetője 
Prof. Dr. Reusz György, a Magyar Nephrologiai Társaság korábbi elnöke, alelnöke  
Prof. Dr. Rosivall László, a Magyar Nephrologiai Társaság korábbi elnöke 
Prof. Dr. Wittmann István, a Magyar Nephrologiai Társaság alelnöke, a Nephrologia és Dialízis Tagozat 
elnöke 

 
ADOMÁNYOZHATÓ DÍJ ÁTADÁSA 

 

1. „VAS ISTVÁN IFJÚSÁGI DÍJ” ÁTADÁSA 
Díjazott: 
Dr. Markóth Csilla 
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Belgyógyászati Klinika és Intézet Nephrológiai Tanszék 

 
PÁLYÁZATTAL ELNYERT DÍJAK ÁTADÁSA 

 

2. „AZ ÉV LEGKIEMELKEDŐBB NEPHROLOGIAI TUDOMÁNYOS KÖZLEMÉNYE (ALAPKUTATÁS) DÍJ” 
 

Díjazott: Dr. Hosszú Ádám 
Semmelweis Egyetem, Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg 
A közlemény: 
Lakat Tamás, Fekete Andrea, Demeter Kornél, Tóth Ákos, Varga Zoltán, Patonai Attila, Kelemen Hanga, 
Budai András, Szabó Miklós, Szabó J. Attila, Kai Kaila, Dénes Ádám, Mikics Eva, Hosszú Ádám: Perinatal 
asphyxia leads to acute kidney damage and increased renal susceptibility in adulthood; American 
Journal of Physiology Renal Physiology 327: F314–F326, 2024. IF (2023)=3,7 
Díjazott: Hriczóné Dr. Szebeni Beáta 
Semmelweis Egyetem, Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg; Magyar Kutatási Hálózat – Semmelweis 
Egyetem Gyermekgyógyászati és Nephrológiai Kutatócsoport 
A közlemény: 
Szebeni Beáta, Veres-Székely Apor, Pap Domonkos, Mihály Judit, Pállinger Éva, Bokrossy Péter, Varga 
Zoltán, Takács M. István, Pajtók Csenge, Gaál Anikó, Bernáth Mária, Reusz S. György, Szabó J. Attila, 
Vannay Ádám: Extracellular Vesicles of Patients on Peritoneal Dialysis Inhibit the TGF-β- and PDGF-B-
Mediated Fibrotic Processes; Cells 2024, 13, 605. https://doi.org/10.3390/cells13070605 IF (2023)=5,1 

 
3. „AZ ÉV LEGKIEMELKEDŐBB NEPHROLOGIAI TUDOMÁNYOS KÖZLEMÉNYE (KLINIKAI KUTATÁS) DÍJ” 

 

Díjazott: Dr. Király Enikő 
Debreceni Egyetem Klinikai Központ Kenézy Gyula Campus Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Klinika 
A közlemény: 
Király Enikő, Szőllősi Gergő József, Jenei Zoltán, Balla József, Kárpáti István: Effects of a combined 
aerobic and core stabilization exercise training program on functional capacity, pain, and health-
related quality of life in hemodialysis and kidney transplant patients; Renal Failure, 46:2, 2370439, 
DOI:10.1080/0886022X.2024.2370439 IF (2023)=3 



 
 
 
 
 
 

Díjazott: Dr. Molnár Adél 
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika 
A közlemény: 
Molnár Adél, Juha Márk, Bulajcsík Klaudia, Tabák Gyula Ádám, Tislér András, Ledó Nóra: Proposal of a 
novel cardiovascular risk prediction score in lupus nephritis; Frontiers in Immunology 15:1405463. doi: 
10.3389/fimmu.2024.1405463  
IF (2023)=5,7 
 

Díjazott: Dr. Sági Balázs 
Pécsi Tudományegyetem, II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum 
A közlemény: 
Sági Balázs, Vas Tibor, Gál Csenge, Horváth-Szalai Zoltán, Kőszegi Tamás, Nagy Judit, Csiky Botond, 
Kovács Tibor József: The Relationship between Vascular Biomarkers (Serum Endocan and Endothelin-
1), NT-proBNP, and Renal Function in Chronic Kidney Disease, IgA Nephropathy: A Cross-Sectional 
Study; Int. J. Mol. Sci. 2024, 25, 10552. https://doi.org/10.3390/ ijms251910552 IF (2023)=4,9 

 
4. KUTATÁS-FEJLESZTÉSI PÁLYÁZAT 2025. ÉVI NYERTESE 

Prof. Dr. Csiky Botond  
Pécsi Tudományegyetem, II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum; Nemzeti Dialízis Központ 
Pécs 
Pályázat címe: Vanin-1, pantoténsav és Syndecan-1 ELISA biomarkerek mérése krónikusan dializált  
betegek esetén 
A pályázathoz igényelt és elnyert összeg: 1.500.000 Ft 

 
5. „ERA NATIONAL SOCIETY OF NEPHROLOGY GRANT” átadása 

 
 
 
 
Díjazott/Granted:  
Kurucz Petra Anna 
A benyújtott előadás absztrakt: Kurucz Petra Anna1, Prohászka Zoltán2, Piróth Zsolt3, Tislér András1 
1Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati és Onkológiai Klinika, 2Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati és 
Hematológiai Klinika, Füst György Komplement Diagnosztikai Laboratórium, 3Gottsegen György 
Országos Kardiovaszkuláris Intézet 
Hypocomplementaemias urticarias vasculitis – a kezelés kihívásai  
Hypocomplementemic urticarial vasculitis – the challenges of treatment 

 
6. "LEGJOBB FIATAL ELŐADÓ A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG 2024-ES NAGYGYŰLÉSÉN" 

 

Díjazottak: 
Dr. Bujáki Boglárka  
Dr. Vantara Henrietta 

 
10:00 PLENÁRIS ELŐADÁS - NEPHROPATHOLÓGIA 

Üléselnök: Tislér András, Iványi Béla 
 Dobi Deján, Iványi Béla 

Semmelweis Egyetem Patológiai, Igazságügyi és Biztosítási Orvostani Intézet, Szegedi Tudományegyetem SZAOK, 
SZAKK, Pathologiai Intézet 
A C3 glomerulopathiák morfológiai spektruma (20+5’) 

 
 
 



 
 
 
 
 
10:25 SZIMPÓZIUM - SOBI 

Moderátor: Prohászka Zoltán 
   Cseprekál Orsolya 

A C3 és ICMP glomerulonephritis terápiájának fejlődése és kilátásai a veseátültetés tükrében 
 Reusz György 

C3 glomerulopathia: a diagnosztikai kaleidoszkóp 
 Diszkusszió (15’) 

 
11:15-11:15 Technikai szünet 
 
11:15 SZIMPÓZIUM - Novartis Hungaria Kft. 

KICSI A BORS, DE ERŐS!    
Moderátor: Wagner László 

   Wagner László 
Bevezető: Innovatív fejlesztések, melyek új távlatokat nyitnak a glomeruláris betegségek célzott kezelésében  

 Prohászka Zoltán 
A komplement alternatív út működésének célzott gátlása B-faktor inhibítorral 

  
Markóth Csilla 
C3 glomerulopáthia: múlt, jelen és jövő 

 Bitó László 
A jövő elkezdődött – saját tapasztalatok C3 glomerulopáthiában szenvedő fiatal vesetranszplantált betegnél 

 Diszkusszió 
 

12:15-13:00 Ebédszünet 
 
 
 

12:15-12:40 POSZTER SÉTA I. 
Elnökség: Haris Ágnes, Kovács Tibor 

P 1. Bódis Bendegúz, Berkesi E., Laczó I.  
Békés Vármegyei Központi Kórház Dr. Réthy Pál Tagkórház 1. számú Nefrológia Osztály  
Új kihívások az onkonefrológiában – Az immuncheckpoint-gátlók mellékhatásai a nefrológiai osztályon 

P 2. Fazekas Klára  
Mosonmagyaróvári Karolina Kórház- és Rendelőintézet  
Vesebetegek ellátása nemcsak a számok tükrében 

P 3. Béres Kornélia, Mizsik T., Ladányi E.  
Nemzeti Dialízis Központ Miskolci Nefrológiai Központ  
Esettanulmány: akut vesekárosodás hantavírus- és leptospira-fertőzésben 

P 4. Máté Gergely, Kardos M., Dobi D., Ledó N.  
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika  
Szisztémás lupus erythematosus és cutan leishmaniasis társulása - esettanulmány 

P 5. Molnár Gergő Attila, Fincsur A., Szalay A., Alizadeh H., Poller P., Csendes M., Vas T., Wittmann I.  
Pécsi Tudományegyetem ÁOK II.sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum  
Nefrózis szindróma jelentkezése évekkel csontvelő transzplantációt követően - esetismertetés 

 
13:00 VENDÉGELŐADÁS - ONLINE ELŐADÁS 

Üléselnökök: Balla József, Cseprekál Orsolya 
 Prof. dr. Ziad A. Massy 

Medical Director, Research and Teaching, AURA Paris, France 
CKD associated Vascular Calcification - CKD associated Osteoporosis (20’) 
Diszkusszió (5') 

 
 



 
 
 
 

13:25 SZIMPÓZIUM - Fresenius Kabi Hungary Kft. 
A MALNUTRÍCIÓ KEZELÉSÉNEK KIHÍVÁSAI KRÓNIKUS VESEBETEGEKNÉL  
Moderátor: Ladányi Erzsébet 

   Kisvarga Zoltán 
A táplálásterápia szempontjai krónikus vesebetegeknél 

 Diszkusszió 
 

14:10-14:30 Szünet 
 

14:30 STATE OF THE ART LECTURE  
Moderátor: Reusz György, Remport Ádám 

 Prof. dr. Molnár Miklós Zsolt 
Medical Director of Adult Kidney and Pancreas Transplant Program and Living Donor Kidney Transplant Program, 
Division of Nephrology & Hypertension, Department of Medicine, University of Utah, Salt Lake City, UT, USA 
Recipient factors predicting kidney transplantation outcome (20’) 

 Diszkusszió (5') 
 

14:55 SZIMPÓZIUM - Chiesi Hungary Kft. 
VESE RECIPIENS ALKALMASSÁGÁNAK MEGHATÁROZÁSA, INTERDISZCIPLINÁLIS MEGKÖZELÍTÉS 

   Előadók: Wagner László - nefrológus  
  Szabó Tamás - aneszteziológus 

                   Kovács János Balázs - sebész 
                     Semmelweis Egyetem Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika 

 
 

15:25 SZIMPÓZIUM - Astellas Hungária Kft. 
Moderátor: Wagner László                                                                                                                      

   Halmai Richárd 
Onkológiai előzmények szerepe a vesetranszplantációra való alkalmasság megítélésében (15’) 

 Cseprekál Orsolya 
Vesetranszplantáció lehetőségei immunológiai eredetű vesebetegségekben (15’) 

 Remport Ádám 
Transzplantáció immunizált betegekben: kivizsgálás és kezelési stratégiák (15’) 

 Diszkusszió 15’ 
 
16:25-16:40 Szünet 
 

16:40 FŐTÉMA – BETEGUTAK, VESEUTAK A TRANSZPLANTÁCIÓBAN 
Üléselnökök: Szijártó Attila, Wagner László 

 Mihály Sándor 
Országos Vérellátó Szolgálat, Transzplantációs igazgatóság  
Transzplantációs turizmus jelenségének, kockázatainak felmérése és preventív eszközök Európa Tanács 
tagállamokban (10’) 
Mihály Sándor 
Országos Vérellátó Szolgálat, Transzplantációs igazgatóság  
Bővülő lehetőségek az élődonoros veseátültetésben (10’) 

 Ambrus Csaba  
Dél-budai Centrumkórház - Szent Imre Egyetemi Oktatókórház, BBraun Avitum I.sz. Dialízisközpont 
“Vesepótlás útjai: számok és kimenetelek” (10’) 

 Borsodi Etelka, Marton A., Wágner L., Szabó T., Czibulka N., Bagyura Zs., Szijartó A., Piros L., Kovács J.B., 
Ladányi E., Assabiny A., Cseprekál O.  
Semmelweis Egyetem Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika  
Digitális vesevárólista referáló rendszer alkalmazása vesetranszplantációban (10’) 
Diszkusszió (10’) 



 
 
 
 
17:30 SZABADELŐADÁSOK – KLINIKAI NEPHROLOGIA I. 

Üléselnökök: Reusz György, Szelestei Tamás 
 Pethő Ákos, Dobi D., Kardos M., Schnabel K.  

Semmelweis Egyetem, Belgyógyászati és Onkológiai Klinika  
Az mRNS COVID-19 vakcinák vese mellékhatásai klinikánkon kezelt betegeinknél, és a renális mellékhatások 
áttekintése (8+2’) 

 Herszényi Eszter, Takács V., Fejes R., Deák Gy.  
Budapesti Uzsoki Utcai Kórház, III. Belgyógyászat-Nefrológia  
Mikor indokolt a vesebiopszia diabetesben? (8+2’) 

 Takács Veronika, Deák Gy.  
Budapesti Uzsoki Utcai Kórház, III. Belgyógyászat-Nefrológia  
A full-house glomerulonephritis nem mindig felel meg lupus nephritisnek (8+2’) 

 Bajcsi Dóra, Maróti Z., Endreffy E., Légrády P., Ábrahám Gy., Iványi B.  
Szegedi Tudományegyetem SZAKK Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum  
Rizikó és protektív HLA-DQ haplotípus kombinációk és a PLA2R1 gén rizikó SNP vizsgálata membranosus 
nephropathiás betegekben (8+2’) 

 Cseh Bianka, Jójárt R.L., Marton A., Czibulka N., Szabó E., Piros L., Szijártó A., Kővári E., Török Sz., Wagner L., 
Cseprekál O.  
Semmelweis Egyetem hallgató  
A poszttranszplantációs hipertónia jellegzetességei vesetranszplantált betegekben 

 Jójárt Réka Lili, Cseh B., Szabó E., Czibulka N., Dobi D., Kardos M., Fintha A., Szijártó A., Piros L., Wágner L., 
Cseprekál O.  
Semmelweis Egyetem hatodéves orvostanhallgató, Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinikán TDK-hallgató  
Az alapbetegség kiújulását meghatározó tényezők vizsgálata vesetranszplantációt követően (8+2’) 

 P. Szabó Réka, Lóczi L., Bujáki B., Bidiga L., Balla J., Kárpáti I., Bagoly Zs.  
DE ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Nephrológiai Tanszék  
Humorális kilökődés kezelésének hatására bekövetkező hemosztazis változások veseátültetett betegünknél (8+2’) 

 
18:40 A CSÜTÖRTÖKI PROGRAM VÉGE 

 
20:00 NYITÓVACSORA 

 
 
 

„B” SZEKCIÓ TEREM 
 

13:30 SZABADELŐADÁSOK – ALAPKUTATÁS  
Üléselnökök: Rosivall László, Hosszú Ádám 

 Pollok J., Manzéger A., Bencs R., Szebeni J., Kökény Gábor  
Semmelweis Egyetem, Transzlációs Medicina Intézet  
A SARS-CoV2 LNP-mRNS vakcina kiváltotta hatások humán vesetubulus sejtekben (8+2’) 

 R. Macova, R. Bencs, K. Fazekas, A. Fintha, Gábor Kökény  
Semmelweis Egyetem, Transzlációs Medicina Intézet  
Periostin és vesefibrózis egerekben és emberekben (8+2’) 

 Tóth Ákos, Lakat T., Budai A., Szokol B., Örfi L., Kerkó M., Wagner J. L., Szabó J. A., Fekete A., Hosszú Á.  
MTA-SE Lendület Diabétesz Kutatócsoport, Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, MTA Kiváló Kutatóhely 
Új Sigma-1 receptor agonista kezelés protektív hatású a renális iszkémia/reperfúzós károsodással szemben (8+2’) 

 Kállay Hanga, Tóth Á., Balogh B. D., Hodrea J., Cserhalmi M., Rózsahegyi A., Lénárt L., Szabó J. A., Wagner L., 
Fekete A., Hosszú Á.  
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, Bókay utcai részleg, MTA-SE Lendület Diabétesz Kutatócsoport  
A Sigma-1 receptor, mint új terápiás célpont a diabéteszes vesebetegség kezelésében (8+2’) 



 
 
 

  
 
Szebeni Beáta, Bokrossy P., Veres-Székely A., Pap D., Szász Cs., Mihály J., Varga Z., Pállinger É., Visnovits T., 
Lenzinger D., Bernáth M., Reusz Gy., Szabó J. A., Vannay Á.  
Semmelweis Egyetem, Gyermekgyógyászati Klinika, MTA Kiválósági Központ, HUN-REN-SE Gyermekgyógyászati és 
Nefrológiai Kutatócsoport  
A peritoneális dializátumból származó mezenchimális sejtek extracelluláris vezikuláinak antifibrotikus hatása 
(8+2’) 

 Szebeni B., Bokrossy P., Schay G., Pap D., Veres-Székely A., Bernáth M., Szász Cs., Lenzinger D., Visnovitz T., 
Mihály J., Varga Z., Molnár Z., Maróti G., Szabó A., Vannay Ádám  
Semmelweis Egyetem Gyermekgyógyászati Klinika, MTA Kiválósági Központ; HUN-REN–SE Gyermekgyógyászati és 
Nefrológiai Kutatócsoport 
Az extracelluláris vezikulák új hatásmechanizmusa: az EV korona átépülésének hatása a célsejtek viselkedésére 
(8+2’) 

 
14:30-17:30 Szünet 
 
17:30 SZABADELŐADÁSOK – DIALÍZIS 

Üléselnökök: Csiky Botond, Ambrus Csaba 
 Kulcsár Imre   

B.Braun SSC Hungary Kft.  
Kt/V vagy Kt/BSA (8+2’) 

 Kálmán Éva, Barabás N., Urbán Gy., Lévai V., Ambrus Cs.  
BBraun Avitum I.sz. Dialízisközpont, Budapest  
A kalcium bevitel és érfali kalcifikáció összefüggése hemodializált betegek körében (8+2’) 

 Kóbor Krisztina, Szollár D., Szilágyi K., Sárkány P.  
BAZ Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktató Kórház Központi Anaestheziológiai és Intenzív Terápiás Osztály  
Intenzív osztályos RRT gyakorlat felmérése: vizsgálati terv és fél éves előzetes adatok (8+2’) 

 Sági Balázs, Csiky B.  
Pécsi Tudományegyetem, KK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum, Nemzeti Dialízis 
Központ Pécs Centrum  
Van-e a diabétesznek prognózist befolyásoló hatása a nagy ultrafiltrációs volumen variabilitású 
hemodializált betegeknél? (8+2’) 

 Sági Balázs, Fejes É., Szigeti N., Csiky B.  
Pécsi Tudományegyetem, KK II. sz. Belgyógyászati Klinika és Nephrológiai, Diabetológiai Centrum, Nemzeti Dialízis 
Központ Pécs Centrum  
Súlyosabb-e a kiégési szindróma előfordulása a dialízis centrumban dolgozó egészségügyi dolgozóknál, 
mint a szatellita dialízis állomáson? (8+2’) 

 
18:20 A CSÜTÖRTÖKI PROGRAM VÉGE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

2025. OKTÓBER 3. PÉNTEK 
„A” SZEKCIÓ TEREM 
 
 

08:15 FŐTÉMA - RENÁLIS ANÉMIA ÉS VASPÓTLÁS 
Üléselnök: Balla József, Zakar Gábor 

 Zakar Gábor  
BBraun Avitum Hungary 9. Dialízisközpont 
Renális anémia – az eritropoietin és vas anyagcsere együttes zavara (15') 

 Balla József  
Debreceni Egyetem KK Belgyógyászati Intézet Nephrologia Tanszék 
Krónikus vesebetegek vasterápiájának aktualitásai (15') 

 
08:45 SZIMPÓZIUM - AstraZeneca Kft. 

TUDUNK MÉG ÚJAT MONDANI A KRÓNIKUS VESEBETEGSÉGRŐL? 
Moderátor: Ladányi Erzsébet  

 Wittmann István 
Nem diabeteses glomerulopathiák előfordulása krónikus veseelégtelenségben 

 Tislér András 
Hová tart az SGLT2-gátlás? 

 Molnár Gergő Attila 
Dupla vagy semmi - mi történik a krónikus veseelégtelenség előtt? 

 
09:45 FŐTÉMA - CKD 2025 IRÁNYELV 

Üléselnök: Wittmann István, Ladányi Erzsébet 
 Ladányi Erzsébet, Wittmann István 

A MANET 2025 irányelv bemutatása: Mi a változás, mi az újdonság? 
 
10:15-10:30 Szünet 

 

10:30 A MAGYAR NEPHROLOGIAI TÁRSASÁG KÖZGYŰLÉSE 
 Elnökség: Ladányi Erzsébet, Kárpáti István, Balla József, Reusz György, Rosivall László,  

Wittmann István  
 

NAPIRENDI PONTOK 
 

1. Megnyitó 
Dr. Ladányi Erzsébet - a MANET elnöke 
2. A Magyar Nephrologiai Társaság elmúlt évi tevékenysége (Főtitkári beszámoló) 
Dr. Kárpáti István - a MANET főtitkára 
3. A MANET pénzügyi beszámolója 
Dr. Remport Ádám - a MANET pénztárosa 
4. Tagnyilvántartás 
Dr. Barna István - tagnyilvántartásért felelős vezetőségi tag 
5. A Felügyelő Bizottság jelentése a Társaság elmúlt évi tevékenységéről 
Dr. Deák György – a Felügyelő Bizottság elnöke 
6. A MANET elnöki tisztségének átadása-átvétele 
Dr. Ladányi Erzsébet - Dr. Kárpáti István 
7. Az Egészségügyi Szakmai Kollégium Nephrologia és Dialízis Tagozat beszámolója 
Dr. Wittmann István – a Nephrologia és Dialízis Tagozat elnöke 
8. Magyar Vese-Alapítvány beszámolója 
Dr. Rosivall László – a Magyar Vese-Alapítvány elnöke  
9. Egyebek – Könyvbemutató 
Nagy Judit: Nefrológia – szerkesztette: Csiky Botond és Kovács Tibor / Medicina Könyvkiadó Zrt. 



 
 
 

 
 
 

12:00-12:45 Ebédszünet 
 
12:00-12:30 POSZTER SÉTA II. 

Elnökség: Ábrahám György, Molnár Gergő Attila 
P 6. Sági Veronika, Ligeti É., Farkas Tamás Ferencné  

Diaverum Dialízis Központ Szent László Kórház  
Nem átlagos CKD 

P 7. Juha Márk, Garam N., Szücs N., Dobi D., Tislér A.  
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika  
IgG4-asszociált betegség és dominószerű hatásai 

P 8. Kóbor Krisztina, Székely I., Zámbó Sz-, Prohászka Z-, Sinkovits Gy., Sárkány P.  
BAZ Vármegyei Központi Kórház és Egyetemi Oktató Kórház Központi Aneszteziológiai és Intenzív Terápiás Osztály  
Infekció-asszociált HUS összetett esete 

P 9. Girhiny-Markovics Enikő, Ladányi E.  
Nemzeti Dializis Központ Miskolci Nefrológiai Központ  
CKD-MBD kezelését befolyásoló tényezők hemodializált betegben 

P 10. Vadász Katalin, Várady T., Berta G., Pribelszki P.  
Budapesti Szent Margit Kórház  
Krízisből remisszióba: amikor a gyors diagnózis és csapatmunka életet ment 

 
12:45 SZIMPÓZIUM –Novo Nordisk Hungária Kft. 

NEPHRO- ÉS KARDIOPROTEKCIÓ GLP1-RA KEZELÉSSEL AZ EVIDENCIÁK TÜKRÉBEN 
Moderátor: Wittmann István 

   Wagner László 
Nephroprotekció krónikus vesebetegségben - Mi szól a GLP1 receptor agonista kezelés mellett? (20’) 

 Tislér András 
Kardiovaszkuláris védelem krónikus vesebetegségben – Mit tehet a nephrologus? (20’) 

 Diszkusszió (20’) 
 
13:45-14:00 Szünet 

 
14:00 FŐTÉMA – A Baxter/Vantive támogatásával 

PREDIALÍZIS EDUKÁLÁS HATÁSA A VESEPÓTLÓ KEZELÉSI MÓDOK VÁLASZTÁSÁRA  
Üléselnökök: Kőnig Róbert, Ladányi Erzsébet 

 Kőnig Róbert 
Miniszterelnöki biztos  
A betegoktatás mint állami egészségügyi program (15’)  
Diszkusszió 
 

 Zakar Gábor 
B.Braun Avitum Hungary 9. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
Középpontban a beteg – a személyre szabott predialízis ellátás nemzetközi gyakorlata és tervezhető hazai 
igénye (10’) 
Diszkusszió 
 

 Tóth Judit - Filotás Ágnes 
B.Braun Avitum Hungary 9. sz. Dialízisközpont, Székesfehérvár 
A predialízis edukálás hároméves tapasztalatai dialízis hálózatunk gyakorlatában (10’) 

 Diszkusszió 
 

File Iboya, TNOB tagjai 
Társadalmi Nephrológiai Bizottság Beszámolója (5’) 

 
 



 
 
 
 
15:00 SZIMPÓZIUM - Boehringer Ingelheim RCV 

Moderátor: Ladányi Erzsébet 
 

 

Wittmann István és Ábrahám György 
A vesék csendes története - híd az evidenciák és a mindennapok között 

 Diszkusszió 
 
16:00-16:15 Szünet 

 
16:15 SZIMPÓZIUM - Swixx Biopharma Kft. 

TÖRÉKENY EGYENSÚLY - TERÁPIÁS DÖNTÉSEK AZ ADPKD ÉS A LUPUS NEPHRITIS KAPCSÁN 
Moderátor: Tislér András  

    

 Tislér András 
Beveztő (5’) 

 Schnabel Karolina 
ADPKD kezelése az új KDIGO guideline tükrében (15’)  

 Ambrus Csaba 
Ciszta ügy, doktor úr! (15’) 

 Czirok Szabina 
Calcineurin inhibítorok jelentősége a lupus nephritis kezelésében (20’)   

 Kérdések, összefoglalás (5’) 
 
17:15 SZIMPÓZIUM - Bayer Hungária Kft. 

EGY ÖSSZEILLŐ PÁR AZ IDÜLT VESEBETEGSÉG KEZELÉSBEN: A NEM-SZTEROID TERMÉSZETŰ MRA  
ÉS AZ SGLT2-GÁTLÓK EGYESÍTIK ERŐIKET 
Moderátor: Ladányi Erzsébet 

    

 Bajcsi Dóra 
Nem-szteroid természetű MRA SGLT2-gátlóval kombinálva a 2-es típusú cukorbetegségben szenvedő 
krónikus vesebetegség kezelésére: a CONFIDENCE vizsgálat 

 Finta Ervin 
Az ígérettől a gyakorlatig: Nem-szteroid természetű MRA valóéletbeli tapasztalatai 

 Diszkusszió 
 
18:00-18:15 Szünet 

 
18:15 SZABADELŐADÁSOK – KRÓNIKUS VESEBETEGSÉG 

Üléselnökök: Kulcsár Imre, Kovács Tibor 
 Kulcsár Imre  

B.Braun SSC Hungary Kft.  
A krónikus vesebetegség megelőzése és a vesék egészségének megőrzése (8+2’) 

 Hung Wei Yi, P.A. Kurucz, V.Fazekas-Pongor, D. Major, N. Garam, A.Tislér, A. G. Tabák  
Semmelweis Egyetem, Megelőző Orvostan és Népegészségtan Intézet  
Undiagnosed chronic kidney disease in Hungary: Insights from the H-UNCOVER cross-sectional study (8+2’) 

 Légrády Péter, Fejes I. Ábrahám Gy.  
Szegedi Tudományegyetem SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika  
Idősödő vese vagy CKD időskorban? (8+2’) 

 Fazekas Klára  
Karolina Kórház- és Rendelőintézet 
Krónikus vesebetegségek és a zsírmáj kialakulásának patomechanizmusa, a kezelési lehetőségek (8+2’) 

 P. Szabó Réka, Berhés M. Schlammadinger Á., Balla J.  
Debreceni Egyetem ÁOK, Belgyógyászati Intézet, Nephrológiai Tanszék  
Antikoaguláns terápia kihívásai krónikus veseelégtelen betegekben (8+2’) 



 
 
 
 
 

19:00 Napi program zárása 
 

20:15 Bankett 
 
 

„B” SZEKCIÓ TEREM 
 
 

SZAKÁPOLÓK TUDOMÁNYOS PROGRAMJA 
 
 

15:00 AZ ÁPOLÓI SZEKCIÓÜLÉS MEGNYITÁSA  
Zakar Gábor dr. 
MANET Ápolási Albizottság 

 

 Zakar Gábor dr.  
B.Braun Avitum Hungary Zrt.  9. Dialízisközpont, Székesfehérvár  
Nefrológiai szakápolók helye és szerepe a predialízis edukálásban 

 
15:15 HEMODIALÍZIS 

Üléselnökök: Zakar Gábor dr., Tóth Judit 
 

15:20 Hegedűs Judit 
Diaverum Hungary Kft.  
A jövő most kezdődik: Hordozható, testen viselhető és implantálható készülékek a krónikus 
veseelégtelenség kezelésében – szakirodalmi áttekintés 

15:30 Víg Nikoletta 
Nemzeti Dialízis Központ Szigetvár  
A mesterséges intelligencia szerepe a dialízis kezelésben 

15:40 Firtos Szende, Hegedűs J., Császár I.  
Diaverum Hungary Kft., Hódmezővásárhely Dialízis Központ  
A végstádiumú veseelégtelenség kezelésének különleges esetei - amikor az érbehatolás kimerül 

15:50 Szőlősi Zoltánné, Kisvarga Z.  
Péterfy I. Nemzeti Dialízis Központ  
A fisztulatű méret optimalizálásának folyamata a dialízishez használt pumpafordulatok és nyomásviszonyok 
függvényében központunkban 

16:00 Frakes Niké, Kevei P.  
Nemzeti Dialízis Központ Semmelweis Egyetem   
A pont-of-care ultrahang (POCUS) szerepe a dialízis központ ápolói gyakorlatában 

16:10 Megbeszélés 
 
16:20 HEMODIALÍZIS 2. ÉS TRANSZPLANTÁCIÓ  

Üléselnökök: Kazup Szilvia dr., Solymos Istvánné 
 

16:25 Frányó Mária, Giczyné Simon Sz., Filotás Á., Besenczi B., Zakar G.  
B.Braun Avitum 9. Dialízisközpont, Székesfehérvár  
Graft vesztő betegek dialízis-visszaillesztésének tapasztalatai 

16:35 Lévai Viktória, Urbán Gy., Kálmán É., Barabás N., Ambrus Cs.  
B.Braun Avitum I.sz. Dialízisközpont, Budapest  
Alsó végtagi érszűkület jelei hemodializált betegeink körében 

 

16:45 Solymos Istvánné, Sági B., Csiky B.  
Nemzeti Dialízis Központ Pécs 
Van-e kapcsolat a szekunder hyperparathyreosis és a krónikusan hemodializált betegek funkcionális  
fizikai állapota között?  

 
 

 
 



 
 
 

 
 

16:55 

 
 
Falvai Bálint, Cseprekál O., Kerekes M., Marton A., Wagner L., Kis I., Rengeiné Kiss T., Lassu A., Sütő K., Szeles A.  
Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika Transzplantációs Intenzív Osztály  
A Poszttranszplantációs diabetes áttekintése, a kezelésben részt vevők lehetőségei 

17:05 Szeles Adrienn, Cseprekál O., Kerekes M., Marton A., Wagner L., Kis I., Pikó K., Falvay B., Pintérné Lassú A., Sütő K.  
Semmelweis Egyetem Sebészeti, Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika Transzplantációs és Sebészeti Osztály  
Dialízis a vesetranszplantáció preoperatív időszakában 

17:15 Megbeszélés 
 
17:30-17:45 Szünet 

 
17:45 PERITONEÁLIS DIALÍZIS 

Üléselnökök: Kazup Szilvia dr., Vargáné Szabó Tünde 
 

17:45 Gasparecz Andrea, Földi Jánosné, Varga A., Zakar G.  
B.Braun Avitum 9. Dialízisközpont, Székesfehérvár  
Katéter szövődmények a PD ápoló napi gyakorlatában 

17:55 Hudi Krisztina, Szigeti Zs.  
B.Braun Avitum Hungary Zrt. 13. sz. Dialízis Központ, Dunaújváros  
A peritoneális dialízis folytonosságának biztosítása nehéz helyzetekben 

18:05 Hoffmann Laura, Kevei P.  
Nemzeti Dialízis Központ Semmelweis Egyetem   
Egy policisztás vesebeteg története 

18:15 Vargáné Szabó Tünde, Keresztesi S.  
Nemzeti Dialízis Központ Kecskemét 
Kísérletek a peritoneális dialízisben részesülő cukorbetegek szénhidrát anyagcseréjének egyensúlyba 
hozására 

18:25 Molnár Réka, Tóthné Dajka B.  
Nemzeti Dialízis Központ Debreceni Extracorporalis Szervpótló Centrum  
Dializált beteg életminőségét javító hibrid kezelés  

18:35 Megbeszélés 
 
18:50 Napi program zárása 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

2025. OKTÓBER 4. SZOMBAT 
 
„A” SZEKCIÓ TEREM 
 
 
08:00 SZIMPÓZIUM - AstraZeneca Kft. 

aHUS-TMA 2025 – ÚJ STANDARDOK, DÖNTÉSI PONTOK 
Moderátor: Ladányi Erzsébet 

    

 Prohászka Zoltán 
Újdonságok a megújított TTP-HUS irányelvben (15’) 

 Kovács Tibor 
Előadás: aHUS kihívások a transzplantáció kapujában (10’) 

 Diszkusszió (5’) 
 
08:30 SZIMPÓZIUM - Egis Gyógyszergyár Zrt. 

KRÓNIKUS VESEBETEGEK KOMPLEX TERÁPIÁJÁNAK EGYES ELEMEI 
Moderátor: Ábrahám György 

   Légrády Péter 
Az ACE-gátlás, mint a nefroprotekció esszenciális eleme 

 Csiky Botond 
A tiazidszerű diuretikumok alkalmazása vesebetegek vérnyomáscsökkentő terápiájában 

 Ábrahám György 
A magas húgysavszint és a krónikus vesebetegség kapcsolata 

 Herszényi László 
Nefroprotekció, vaszkulprotekció, kardioprotekció…de mi a helyzet a gastroprotekcióval? 

 
09:30-09:45 Szünet 

 
09:45 SZABADELŐADÁSOK - KLINIKAI NEPHROLOGIA II. 

Üléselnökök: Deák György, Légrády Péter 
 Kovács Domonkos Előd, Molnár A., Juha M., Kurucz P.A., Máté G.P., Kardos M., Dobi D., Jakus Z., Ledó N.  

Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika  
A renális DNase1 enzim kifejeződésének és a betegségaktivitás összefüggéseinek vizsgálata humán lupus 
nephritisben (8+2’) 

 Kurucz Petra Anna, Prohászka Z., Piróth Zs., Tislér A.  
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika  
Hypocomplementaemias urticarias vasculitis – a kezelés kihívásai (8+2’) 

 Manafzadeh Amir Reza, I. Fejes, L.  Bitó, D. Bajcsi, A. Letoha, Á. Bogó, T. Nagy, A. Belovai, S.Turkevi-Nagy, É. 
Kemény, Gy. Ábrahám, B. Iványi, P. Légrády  
University of Szeged, Albert Szent-Györgyi Medical School, Albert Szent-Györgyi Health Center, Department of Medicine  
Evaluation of the proposed clinical and histological prognostic scores in patients with ANCA-associated 
vasculitis: A single-center retrospective study (8+2’) 

 Kaiser Lívia Réka, Dobi D. Kardos M., Fintha A., Takács V., Deák Gy.  
Budapesti Uzsoki Utcai Kórház, III. Belgyógyászat-Nefrológia 
Membranosus glomerulopathia előfordulása 11 év vesebiopsziás anyagában (8+2’) 

 Paksicza Lilla Mária, Takács V., Deák Gy.  
Budapesti Uzsoki utcai Kórház, III. Belgyógyászat- Nefrológia  
IgA glomerulonephritises eseteink az Uzsoki Utcai Kórházban 10 év biopsziás anyagában (8+2’) 

 Markóth Csilla, Ujhelyi L., Bidiga L., Balla J., Mátyus J.  
Debreceni Egyetem KK Belgyógyászati Intézet Nephrologiai Tanszék  
Podocytopathiában alkalmazott rituximab kezeléssel szerzett tapasztalatok (8+2’) 



 
 
 
 
 
 

 

10:45 SZABADELŐADÁSOK - NEPHROPATHOLOGIA: VARIA                     
Üléselnökök: Dobi Deján, Molnár Gergő Attila 

 File I., Barabási Dóra 
Debreceni Egyetem KK Belgyógyászati Klinika  
Új prognosztikai faktor keresése ANCA asszociált vaszkulitiszes (AAV) betegek szövettani vizsgálatának 
elemzése során (8+2’) 

 Fejes Réka, Deák Gy., Takács V., Dobi D., Fintha A., Kardos M.  
Budapesti Uzsoki utcai Kórház  
Kisér-vasculitises betegeink adatai tíz év vesebiopsziás anyagából (8+2’) 

 Fejes Imola, Bitó L., Bajcsi D., Belovai A., Bogó Á., Nagy T., Turkevi-Nagy S., Iványi B., Ábrahám Gy., Légrády P.  
Szegedi Tudományegyetem SZAKK Belgyógyászati Klinika    
A hypertonia károsodás szövettani jeleinek előfordulás vesebiopszián átesett, hypertoniás betegek  
körében (8+2’) 

 Bogó Ákos, Bitó L., Turkevi-Nagy S., Iványi B., Ábrahám Gy. 
Szegedi Tudományegyetem SZAKK Belgyógyászati Klinika, Nephrológiai és Hypertonia Centrum  
Mit kezdjünk a nephrocalcinosissal? (8+2’) 

 Markóth Csilla, Bidiga L., Ujhelyi L., Balla J., Mátyus J.  
Debreceni Egyetem KK Belgyógyászati Intézet Nephrologiai Tanszék  
Proliferativ glomerulonephritis monoclonalis immunglobulin depozícióval – mit tehet a nephrologus? (8+2’) 

 Iványi Béla, Bitó L., Gurbity Pálfi T., Jost K., Nagy Simon P., Prohászka Z. 
Szegedi Tudományegyetem SZAKK Pathologiai Intézet 
 Glomerularis  thrombotikus microangiopathia IgG lambda paraproteint termelő chronicus lymphoid 
leukaemiában. Esetismertetés (8+2’) 

 Láng Evelin, Hutkai D., File I., Bidiga L., Mátyus J., Markóth Cs.  
Debreceni Egyetem KK Belgyógyászati Klinika, A épület  
Fibrilláris glomerulonephritis – egy ritka betegség (8+2’) 

 
11:55-12:30 Ebédszünet 

 

12:30 SZIMPÓZIUM - Medison Pharma Hungary Kft. 
ISMÉTLŐDŐ VESEKÖVEK ÉS VESEELÉGTELENSÉG – MI ÁLLHAT A TÜNETEK HÁTTERÉBEN? 
Moderátor: Reusz György 

   Reusz György 
Mi rejtőzik a kő mögött? (15’) 

 Szatmári Ildikó 
Vizelet-oxalátmérés a gyakorlatban: minden, amit tudni érdemes (10’) 

 Szelestei Tamás 
Megkésett diagnózis, súlyos következmények – mit tanulhatunk a publikált esetekből? 
Felnőtt esetek bemutatása (irodalmi adatok alapján) (15’) 

 Wagner László 
Lehet-e sikeres a vesetranszplantáció primer hyperoxalúriában? (10’) 

 Diszkusszió (15’) 
 
13:30 FŐTÉMA - PSZICHONEPHROLÓGIA ÉS REHABILITÁCIÓ 

Üléselnök: Zakar Gábor, Haris Ágnes 
 Haris Ágnes   

Budapesti Péterfy Sándor utcai Kórház-Rendelőintézet, Belgyógyászat-Nephrológia Osztály   
A krónikus vesebetegek rehabilitációjának célja és jelentősége.  
Nemzetközi eredmények, hazai tapasztalatok (10’) 

 Szabó Erzsébet, Haris Á., Cserháti P.  
Semmelweis Egyetem Rehabilitációs Klinika, Komárom-Esztergom Vármegyei Szent Borbála Kórház   
A komplex rehabilitációs program hatásai vese betegségben (15’) 



 
 
 

  
Király Enikő, Kárpáti I.  
Debreceni Egyetem KK Kenézy Gyula Campus Orvosi Rehabilitáció és Fizikális Medicina Klinika  
A rendszeres testmozgás hatása krónikus vesebetegek fizikai teljesítőképességére, fájdalomérzetére és 
életminőségére (10’) 

 Berente Judit   
Magyar Szervátültetettel Szövetsége  
A multidiszciplináris rehabilitáció szerepe a szervátültetésen átesett betegek gyógyulásában (10’) 

 Diszkusszió (15’) 
 
14:30-14:40 Szünet 

 
14:40 FŐTÉMA - „YEARS IN REVIEW”  

Üléselnök: Tislér András 
 Tislér András 

Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika  
Glomeruláris betegségek (10’) 

 Ledó Nóra 
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika  
Krónikus vesebetegség (10’) 

 Pethő Ákos 
Semmelweis Egyetem Belgyógyászati és Onkológiai Klinika  
Tubulointerstitialis betegségek és dialízisek (10’) 

 Légrády Péter 
Szegedi Tudományegyetem SZAOK, SZAKK, Belgyógyászati Klinika  
Hypertonia (10’) 

 Wagner László 
Semmelweis Egyetem Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika 
Vesetranszplantáció (10’) 
Diszkusszió (10’) 

 
15:40 TESZTÍRÁS, A NAGYGYŰLÉS ZÁRÁSA 

Üléselnök: Wagner László 
 
 

„B” SZEKCIÓ TEREM 
 
 
08:00 SZIMPÓZIUM - Berlin Chemie/A.Menarini Kft. 

 
    

 Répási Péter 
PoCUS a nefrológiában: Az invazív nefrológiától a vérnyomás rendezéséig 
(Elméleti és gyakorlati tapasztalatok) 

 
08:45-09:00 Szünet 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

SZAKÁPOLÓK TUDOMÁNYOS PROGRAMJA 
 
09:00 KLINIKAI NEFROLÓGIA, DIETETIKA   

Üléselnökök: Szabó Tamás dr., Gerhák Ferencné 
 

09:00 Németh Csilla, Balla J,  
Nemzeti Dialízis Központ-Debreceni Extracorporalis Szervpótló Centrum  
Kihívások egy nem együttműködő dializált testépítő beteg kezelésében 

09:10 Mészárosné Jaskó Enikő, Pesti N., Gothárdi Sz.  
FVM Szent György Egyetemi Oktató Kórház Központi Dietetikai Szolgálat  
Krónikus vesebetegek dietetikai edukálásának első tapasztalatai 

09:20 Frakes Niké, M. Frakes, Kevei P.  
Nemzeti Dialízis Központ Semmelweis Egyetem   
Főzzünk együtt VESE-BARÁT konyhában! 

09:30 Sütő Kitti  
Semmelweis Egyetem Sebészeti Transzplantációs és Gasztroenterológiai Klinika  
NODAT: A transzplantáció utáni diabétesz ápolói vonatkozásai 

09:40 Gerhák Ferencné, Keresztesi S.  
Nemzeti Dialízis Központ Kecskemét  
Multirezisztens kórokozók előfordulása hemodializált betegek körében 

09:50 Kainczné Németh Viktória Kamilla    
Nemzeti Dialízis Központ Vác   
Akut veseelégtelenség onkológiai terápia után. Esetismertetés 

10:00 Urbán Győző, Lévai V., Kálmán É., Barabás N. Ambrus Cs.  
BBraun Avitum I.sz.Dialízisközpont, Budapest  
A boka-kar index vizsgálat jelentőségei az alsó végtagi érszűkület szűrésére dializált betegek körében 

10:10 Ercsi-Dobos Piroska, Steiner K., Hammer T., Magyar K., Hegedűs J.  
Diaverum Hungary Kft. Bajai Dialízis Központ  
Tünetek, panaszok és az önkezelés gyakorlata az urémiás prurituszban szenvedő hemodializált betegek 
körében 

10:20 Mózes Kitti, Hámori G., Farkas H., Plavecz J., Szász M.  
Budapesti Szent Margit Kórház  
Komplex rehabilitáció Wegener-granulomatózisban 

10:30 Megbeszélés 
 
10:40-11:00 Szünet 

 
11:00 A KRÓNIKUS VESEBETEGSÉG PSZICHOSZOCIÁLIS VONATKOZÁSAI  

Üléselnökök: Orosz Attila dr., Hegedűs Judit 
 

11:00 Tiroly Krisztina  
B. Braun Avitum Hungary, Dialysis központ 14 sz. Kistarcsa  
A betegek erőszakos és agresszív viselkedésének következményei dializáló ápolókra 

11:10 Juhászné Leskó Mónika, Ladányi E.  
Nemzeti Dialízis Központ - Miskolci Nefrológiai Központ  
Pszichés betegvezetés jelentősége dialízisben  

11:20 Karajzné Vartek Zsuzsanna, Ladányi E.  
Nemzeti Dialízis Központ - Miskolci Nefrológiai Központ  
A dializáló ápoló szerepe a betegsegítésben 

11:30 Kenyeres Katalin, Hegedűs J., Császár I.  
Diaverum Hungary Kft., Hódmezővásárhely Dialízis Központ  
A szociális és lelki támogatás szerepe a beteg testi-lelki egyensúlyának helyreállításában 



 
 
 

 
 

11:40 

 
 
Németh Mária 
Nemzeti Dialízis Központ-Debreceni Extrakorporális Szervpótló Centrum  
A vesebetegek Debreceni és Hajdú -Bihar Megyei Egyesületének bemutatása, vesebetegek és családjaik 
segítése, támogatása 

 
11:50 

 
Hegedűs Judit - POSZTER 
Diaverum Hungary Kft.  
A nefrológiában dolgozó ápolók foglalkozáshoz kötött mentális egészsége  

11:55 Megbeszélés 
 
12:00 BETEG-OKTATÁS, EDUKÁLÁS  

Üléselnökök: Bőke Mária dr., Mogyorósi Róza 
 

12:00 Mogyorósi Róza  
Nemzeti Dialízis Központ  
Hálózatunk oktató ápolóinak továbbképzése 

12:10 Hohmann Krisztina    
Nemzeti Dialízis Központ Vác  
A probléma alapú oktatás: a szimulációs oktatás szerepe az elméleti és gyakorlati oktatás során  

12:20 Divinyiné Jócsák Andrea, Hegedűs J.  
Diaverum Hungary Kft.  
A dialízis ellátásban dolgozó ápolók oktatásának aspektusai 

12:30 Marton-Dér Kitty, Keresztesi S.  
Nemzeti Dialízis Központ Kecskemét  
A kreatív tevékenység hatása dializált betegek körében 

12:40 Pintér Erika, Keresztesi S.  
Nemzeti Dialízis Központ Kecskemét  
Közösségi média és az okostelefonok szerepe a krónikus vesebetegek életében  

12:50 Megbeszélés 
 
13:00 A szakdolgozói szekció zárása 
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