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A Ketosteril tabletta

Ketosav-aminosav készitmény

az alacsony fehérjetartalmu diéta (AFD)
kiegészit6je (max. 0.6 g/tskg/nap)

napi adagja ( elGirds szerint 1 tbl / 8 tskg )
tartalmazza az életfontos fehérje-épitékovek

és eld6anyagaik (ketosavak) sziikséges napi
mennyisegeét



Mikor van szukségra ?

= Akkor, ha a vesefunkcio vesztés uteme a kronikus
vesebetegség 3. szakaszaban a normal napi

fehérjebevitel (0.8-1.0 g/tskg/nap) mellett gyorsul
(sorozatos eGFR csokkenések)

" @és a napi életfontos aminosavak bevitele az elbirt
alacsony fehérjetartalmu étrendben

(0.6 g/tskg/nap) nehezen, vagy nem biztosithato



A Ketosteril tbl. hatasai
AFD-val egyiitt csokkenti a vesék salak-terhelését

csokkenti a vesék szlird egységeinek tulmdikodését
ezaltal lassitja a vesefunkcid (eGFR) vesztés litemét
késlelteti a dializis igény kialakulasat

javitja az étvagyat, a taplaltsagot

javitja a szervezet fehérje-felépito mukodését,

az aminosavak hasznosulasat

hozzajarul a vércukor- vérzsir és foszfat szint
csokkentéséhez is



Tanacsok a Ketosteril hasznalathoz

= A tablettak nagyok, lenyeléstk taplalék falattal és
folyadékkal egylitt ajanlott az étkezés kezdetén
(,1 falat, 1 tabletta”). Néha nyelési panaszt okozhat.

= Eltorni nem szabad a tablettakat, mert sérul a kiulso

bevonat, a gyomorban hatastalanna valnak az
aminosavak.

= Etkezés utan egyeseknél kellemetlen szagu , felbifogés”
el6fordul — ez természtes jelenség, a fehérje epitdkovek,
aminosavak szabadda valasa okozza.



Miért kedvezo a Ketosteril ?

»Kényelmessé” és biztossa teszi a napi életfontos
aminosav bevitelt, nem kell a fehérjét ,valogatni”.

Hasznositja a fehérje-salakanyagok nitrogénjét, ezaltal
csokkenti vérszintjliket

Felépito iranyuva teszi a szervezet fehérje-anyagcseréjét
Kedvez6en befolyasolja a bélbaktériumok mikodését is

Csokkenti a koros anyagcsere folyamatokkal kapcsolatos
,mikro-gyulladast” a szervezetben



Keto-
savak

a Ketosteril
tablettaban

enzim-hatas, nitrogén beépités

————————————————

N + ketosav
= aminosav

————————————————



Az uzenet:
a Ketosteril nem ,csodaszer’
csak az eloirt étrenddel
egyutt hatasos !
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