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VIIl. MATHINE (Magyar Tudés Hipertonologusok és 1o Nefrologusok Ertekezlete)

A nyolcadik alkalommal megrendezésre keriilt MATHINE helyszinét idén a Debrecenhez kézeli HajduszoboszId
adta. A vidéki helyszin miatt programunk mdr megel6z6 délutdn, november 15-én elkezdédétt. Hajduszobosz-
16rdl az érdekl6dék busszal érkeztek Debrecenbe — Magyarorszdg mdsodik legnagyobb, Idtnivalokban és prog-
ramokban gazdag teleplilésére —, ahol hangulatos, érdekes vdrosnézd turdn vettiink részt.

Debrecen egyszerre képes meg-
idézni az 1900-as évek elejének
pezsgd hangulatat és a XXI. szézadi,
dinamikus nagyvarosi mili6t. Varos-
nézésink soran az ikonikus refor-
matus nagytemplomba is volt lehe-
téséglnk rovid idére bemenni, az
istentisztelet el6tti liturgia, az egy-
hazi zene felemeld volt az advent
elétti idészakban is. A varosnézés
utdn a résztvevék a konferencia
helyszinén, a Silver Hotel éttermé-
ben talalkoztak, a k6z6s vacsorat, a
j6 hangulatot él6 zene kisérte.

Az angol nyelvl konferencia
délel6tti szekcidit nefroldgia témaju , State of the art” el6adas-
sal Balla Jozsef professzor (klinikaigazgatd, DE KK Belgydgyaszati
Intézet) nyitotta meg. El6adasdban az extraossealis mineraliza-
ciérdl hallhattunk. A MATHINE délutani programjat Pdll Dénes
professzor (elntkhelyettes, DE KK) nyitotta meg a serdil&kori
hypertoniarol tartott 6sszefoglald eléaddsaval. A megnyité eld-
addsokat két-két nefroldgia és hypertonia témaju alapkutatast
és klinikai témakat fel6leld szabad el6adasokat tartalmazo szek-
cio kovette.

Az 55 regisztralt résztvev6 kozott ot kilfoldi vendégiink is
volt. A szinvonalas prezentdciot bemutatd kutatdk, klinikusok
az orszag minden részébdl érkeztek, kiemelked§ szamban a DE
KK Belgydgydszati Intézetébdl, valamint az SE Belgyogyaszati és
Onkologiai Klinikajardl. El6bbi esetben a klinika egyik f6 profil-
ja, a lipidoldgia-diabetoldgia vonatkozasaban hallhattunk alap-
kutatdsi eredményeket, utdbbi intézménybdl érkezé klinikusok
szinvonalas esetismertetéseket mutattak be. Kilféldi meghivott
vendégeink el6addsai nagy szakmai tapasztalatrél arulkodtak.
Nagy 6rom volt vendégel6addként hallani az Egyesult Kirdly-
sagban dolgozd Cseh Domonkos fiatalkori hypertoniardl tartott
Osszefoglald el8addsat. Hallhattunk nefrologiai témaju, ANCA-
vasculitissel kapcsolatos kutatasi eredményt a horvat Matija
Crnogoractdl, amelynek klinikai hasznossaga varhaté a jovében.
Rumen Filev bolgar nefrologus a kordbban Covid-19-fert§zéssel
diagnosztizalt idilt vesebetegek hosszu tavu utdnkévetési vizs-
gdlatat mutatta be. Matgorzata Sikorska-Wisniewska és Daniela
Sutovskd, a lengyel, illetve szlovak meghivottak egy-egy kivald
esetismertetést prezentaltak, amelybdl fontos tapasztalatokat,
tanulsagokat vonhattunk le.

A tudomanyos és szervez6bizottsdg objektiv szavazatai alap-
jan alegjobb harom magyar el6adonak ,,Best Oral Presentation”
dijat nyujtottunk at: Juha Mdrknak (SE Belgydgyaszati és Onko-
|6giai Klinika), Pdsztor Dorottydnak (DBC-Szent Imre Egyetemi
Oktatdkorhaz) és Széke Csengének (DE KK Belgydgydszati Inté-
zet) ezUton is gratulalunk!
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A szervezésben, a konferencia lebonyolitdsdban szakmai ta-
pasztalataival nagy segitséget és tdmogatast nyujtott Kdrpdti
Istvdn (DE KK Belgydgyaszati Intézet), a MANET fétitkara is, se-
gitségét ezuton is kdszonjuk.

A szervez§- és tudomanyos bizottsag tagjai voltak: Baracsi-
Botos Viktdria, Cseprekdl Orsolya, Fejes Imola, Horvdth Eszter
Mdria, Hosszu Addm, Ledd Néra, Lengyel Szabolcs, Markdth
Csilla, Mohos Andrds, P. Szabd Réka.

Koszonettel tartozunk a Magyar Nephrologiai Tarsasag és a
Magyar Hypertonia Tarsasag vezet6ségének, akik aktiv rész-
vétellel (el6adas, Uléselnokség) képviselték a tarsasagokat. A
szervez6- és tudomanyos bizottsag, MANET és MHT vezet6ségi
tagjai mellett, a kdzonség soraiban helyet foglalva kérdéseikkel
emelték a rendezvény szinvonalat Balla Jozsef (MANET), Kdrpati
Istvan (MANET) és Pdll Dénes (MHT) is.

2025-ben a IX. MATHINE helyszine Pécs lesz. A rendezvény
célja tovabbra is a hypertoniaval és/vagy a nefroldgiaval foglal-
kozd vagy ezek irdnt érdekl6d6 fiataloknak lehet&ség biztositasa
a tudomanyos eredmények, klinikai vizsgalatok, klinikai esetek és
experimentalis kutatdsok megosztasara, ismereteink bévitésére,
vitakészséglink fejlesztésére és az akadémiai angol nyelv gyakor-
ldsdra. A szervez6k jovére is mindenkit szeretettel varnak. Haj-
duszoboszléra visszavarjuk a konferenciat és az érdeklédéket is!

AVIII. MATHINE nem johetett volna létre a tdmogatdk nélkiil:
Magyar Hypertonia Tarsasdg, Magyar Nephrologiai Tarsasag,
Bayer Hungaria Kft., Boehringer Ingelheim RCV, EGIS Gyogy-
szergyar Zrt., Phoenix Pharma Zrt., Richter Gedeon Nyrt., Viatris
Healthcare Kft. A szakmai szervezék ezuton is kdszonik a nagy-
lelk(i tdmogatdsukat!

Készdnet a technikai szervezésért és lebonyolitdsért az Expert
Quality Kongresszusi és Utazasi Iroda Kft.-nek, azaz Szalma Mdr-
tdnak és kivald csapatanak!

A MATHINE szervezGi nevében:
Markoéth Csilla

Ezt a dokumentumot magancélra toltotték le az eLitMed.hu webportalrél. A dokumentum felhasznalasa a szerz6i jog szabalyozasa ala esik.



